
 

Приложение 2.15 

к ОПОП-П по специальности 

31.02.01  Лечебное дело 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа дисциплины 

«СГ.01. ИСТОРИЯ РОССИИ» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ…………………………………………………….  

1.Общая характеристика ………………………………………………………........  

1.1.Цель и место дисциплины в структуре образовательной программ…………  

   1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины……………………………...  

2.Структура и содержание СГ.01 «ИСТОРИЯ РОССИИ»………………………  

   2.1.Трудоемкость освоения дисциплины……………………………………………  

   2.2.Содержание дисциплины………………………………………………………..  

3.Условия реализации СГ.01«ИСТОРИЯ РОССИИ»……………………………  

   3.1.Материально- техническое обеспечение…………………………………….......  

   3.2.Учебно-методическое обеспечение……………………………………………..  

4.Контроль и оценка результатов освоения СГ.01 «ИСТОРИЯ РОССИИ»….   

 



 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«История России» 

1.1.Цель и место дисциплины в структуре основной образовательной про-

граммы 

Цель дисциплины «История России»: развитие личности в период ранней юности, ее ду-

ховно- нравственной и политической культуры, социального поведения, основанного на 

уважении принятых в обществе норм, способности к личному самоопределению и саморе-

ализации; воспитание гражданской ответственности, национальной идентичности, толе-

рантности, приверженности гуманистическим и демократическим ценностям, закреплен-

ным в Конституции Российской Федерации. 

Дисциплина «История России» является обязательной частью социально-гуманитарного 

цикла  образовательной программы. 
 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами осво-

ения образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника 

(п.4.3 ОПОП-П) 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код 

ПК, 

ОК 

Умения Знания 

ОК 01 

 

Распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном 

контексте 

Актуальный профессиональный и со-

циальный контекст, в котором прихо-

дится работать и жить 

Анализировать задачу и/или проблему и 

выделять её составные части 

Основные источники информации и 

ресурсы для решения задач и проблем 

в профессиональном и/или социальном 

контексте 

Определять этапы решения задачи Алгоритмы выполнения работ в про-

фессиональной и смежных областях 

Выявлять и эффективно искать информа-

цию, необходимую для решения задачи 

и/или проблемы  

Методы работы в профессиональной и 

смежных сферах 

Составлять план действия Структура плана для решения задач 

Определять необходимые ресурсы Порядок оценки результатов решения 

задач профессиональной деятельности Владеть актуальными методами работы в 

профессиональной и смежных сферах 

Реализовывать составленный план 

Оценивать результат и последствия своих 

действий (самостоятельно или с помо-

щью наставника) 

ОК 02 

 

 

 

 

Определять задачи для поиска информа-

ции 

Номенклатура информационных ис-

точников, применяемых в профессио-

нальной деятельности 

Определять необходимые источники ин-

формации 

Приемы структурирования информа-

ции 



Планировать процесс поиска; структури-

ровать получаемую информацию 

Формат оформления результатов поис-

ка информации, современные средства 

и устройства информатизации 

Выделять наиболее значимое в перечне 

информации 

Порядок их применения и программ-

ного обеспечения в профессиональной 

деятельности в том числе с использо-

ванием цифровых средств. 

Оценивать практическую значимость ре-

зультатов поиска 

Оформлять результаты поиска, приме-

нять средства информационных техноло-

гий для решения профессиональных за-

дач 

Использовать современное программное 

обеспечение 

Использовать различные цифровые сред-

ства для решения профессиональных за-

дач 

ОК 03 

 

Определять актуальность нормативно-

правовой документации в профессио-

нальной деятельности 

Содержание актуальной нормативно-

правовой документации 

Применять современную научную про-

фессиональную терминологию 

Современная научная и профессио-

нальная терминология 

Определять и выстраивать траектории 

профессионального развития и  

самообразования 

Возможные траектории профессио-

нального развития и самообразования 

Выявлять достоинства и недостатки ком-

мерческой идеи 

Основы предпринимательской дея-

тельности основы финансовой грамот-

ности 

Презентовать идеи открытия собственно-

го дела в профессиональной деятельно-

сти; оформлять бизнес-план 

Правила разработки бизнес-планов 

Рассчитывать размеры выплат по про-

центным ставкам кредитования 

Порядок выстраивания презентации 

Определять инвестиционную привлека-

тельность коммерческих идей в рамках 

профессиональной деятельности 

Кредитные банковские продуктов 

Презентовать бизнес-идею 

Определять источники финансирования 

ОК 04 

 

 

 

Организовывать работу  

коллектива и команды 

Психологические основы деятельности 

коллектива, психологические особен-

ности личности 

Взаимодействовать с коллегами, руковод-

ством, клиентами в ходе профессиональ-

ной деятельности 

Основы проектной  

деятельности 

ОК 05 Грамотно излагать свои мысли и оформ-

лять документы по профессиональной 

Особенности социального и культур-

ного контекста 



тематике  

на государственном языке, проявлять то-

лерантность в рабочем коллективе 

Правила оформления документов и  

построения устных сообщений 

ОК 06 

 

Описывать значимость своей специаль-

ности 

Сущность гражданско-патриотической 

позиции, общечеловеческих ценностей 

Применять стандарты антикоррупцион-

ного поведения 

Значимость профессиональной дея-

тельности по специальности 

Стандарты антикоррупционного пове-

дения и последствия его нарушения 

ПК 2.1 

Заполнять медицинскую документацию, 

в том числе в форме электронного доку-

мента. 

- заполнять медицинскую документа-

цию, в том числе в форме электронно-

го документа. 

ПК 6.4 

Организовывать деятельность персонала 

с соблюдением психологических и этиче-

ских аспектов работы в команде. 

Рационально организовывать деятель-

ность персонала и соблюдать этиче-

ские и психологические аспекты рабо-

ты в команде;  

- принципы делового общения в кол-

лективе; 

- способы управления конфликтами; 

- этические аспекты деятельности ме-

дицинского работника. 

 



 

2.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготов-

ки 

Учебные занятия 16 14 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного 

зачета 
2 - 

Всего 18 14 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации дея-

тельности обучающихся 

Объем, 

акад. ч / в 

том числе 

в форме 

практиче-

ской подго-

товки, ак.ч 

Коды компетенций, 

формированию ко-

торых способствует 

элемент программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Российская Федерация в конце XX- начале XXI века 24/6  

Тема 1.1. Предпосылки фор-

мирования новой российской 

Государственности в конце 

XX- начале XXI века. 

 

Содержание  2  

ОК 01–06 

ПК 2.1 

ПК 6.4 

 

Формирование новой российской государственности, государ-

ственное строительство Российской Федерации в 1991-1999 гг. 

Октябрьские события 1993 года. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие № 1. Определение особенности форми-

рования партийно политической системы России в условиях де-

мократической формы правления. Государственно-политическое 

развитие Российской Федерации в новом тысячелетии. 

Тема 1.2. Социально -

экономическое развитие 

Содержание  2 ОК 01–06 

ПК 2.1 

ПК 6.4 

 

«Шоковая терапия» как способ перехода к рыночной экономике. 

Реформы Е.Т. Гайдара. Экономический курс В.С. Черномырдина. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие № 2. Рассмотрение финансово-

экономического кризиса 1998 года и преодоление его послед-

ствий. 

Тема 1.3.Кризис государ-

ственности на Северном Кав-

казе и его преодоление 

Содержание  2 ОК 01–06 

ПК 2.1 

ПК 6.4 

 

Региональные проблемы Кавказа. Осетино - Ингушский кон-

фликт. Первая чеченская война. Ичкерия. Вторая чеченская вой-

на. Проблемы восстановления Чечни. Радикальный исламизм и 

терроризм. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие № 3. Рассмотрение внутренней политики 



 

России на Северном Кавказе 

Тема 1.4. Основные направ-

ления внешней политики 

 

Содержание   

 

 

2 

 

 

 

ОК 01–06 

ПК 2.1 

ПК 6.4 

 

Россия и новые независимые государства на постсоветском про-

странстве. Договор о коллективной безопасности. Содружество 

независимых государств (СНГ); Таможенный союз (ТС); 

ЕврАзЭС; БРИКС. Особенности миротворческой миссии России в 

постсоветский период. 

9 августа Всемирный день коренных народов мира. 

Цель: Повышение осведомленности и защиты прав коренного 

населения мира. Это мероприятие также признает достижения и 

вклад, который коренные народы вносят в улучшение мировых 

проблем, таких как охрана окружающей среды. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие № 4. Рассмотрение политики России на 

постсоветском пространстве 

Тема 1.5. Нарастание кризиса 

и национальное самоопреде-

ление в Крыму  

 

 

 

Содержание  2 

 

 

 

 

ОК 01–06 

ПК 2.1 

ПК 6.4 

 

 

 

Украина перед геополитическим выбором. Нарастание кризиса. 

Отстранение Президента Украины В.Ф. Януковича от должности. 

Референдум о национальном самоопределении в Крыму и образо-

вание Крымского федерального округа Российской Федерации. 

10 апреля Международный день движения сопротивления 

фашистам. 

Цель: Международный день движения сопротивления, приуро-

ченный к чествованию памяти всех тех, кто противостоял фаши-

стам во время Второй мировой войны на территориях, оккупиро-

ванных войсками Третьего рейха. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 
2 

 
Практическое занятие № 5. Рассмотрение социально -

экономического развития Крыма в составе Российской Федерации 

Тема 1.6. Основные тенден-

ции и явления в культуре на 

рубеже XX – XXI вв. 

Содержание  2 ОК 01, ОК 02,  

ОК 04,ОК 05 

ПК 2.1 

ПК 6.4 

 

Особенности развития культуры России на рубеже XX – XXI вв. 

Государственная поддержка отечественной культуры; сохранение 

традиционных нравственных ценностей. Восстановление системы 

кинопроката; лидеры театральной жизни; культура на телевиде-

https://calendarina.ru/calendar/20230809.htm
https://calendarina.ru/calendar/20230410.htm


 

 

 

 

 

нии и радио. 

5 марта Международный день детского телевидения и радио-

вещанияэ 

Цель: Привлечь внимание к маленьким зрителям и слушателям. 

В этот день ведущие телевизионные и радиостанции всего мира 

транслируют детские передачи, полностью посвященные интере-

сам и потребностям детей. Главная цель МДДТР – поддерживать 

СМИ по всему миру в их работе с детьми. В день праздника от-

мечаются все работники, занимающиеся создани-

ем детских телепрограмм и радиоэфиров. 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

2 
Практическое занятие № 6. Рассмотрение проблемы экспансии 

в Россию западной системы ценностей и формирование массовой 

культуры. 

Раздел 2. Россия и глобальный мир 8/2  

Тема 2.1. Россия в процессе 

глобализации 

 

 

 

Содержание  2 ОК 01–06 

ПК 2.1 

ПК 6.4 

 

Глобализация: плюсы и минусы. Однополярный мир. Усиление 

Китая. Мировой финансовый кризис и его последствия (2008 -

2009 гг.). Пандемия и ее влияние на мировое развитие. Войны, 

революции на Ближнем Востоке; Сирийский конфликт. 

Тема 2.2. Россия в мировой 

экономике 

Интеграция России в международные экономические организа-

ции.  

Санкционная война: санкции и контрсанкции. 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

2 
Практическое занятие № 7. Определение перспективных 

направлений и основных проблем развития РФ на современном 

этапе. 

Промежуточная аттестация в форме  дифференцированного зачета. 2  

ВСЕГО: 32  



 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть преду-

смотрены специальные помещения:  

Кабинет «Гуманитарных и социально-экономических дисциплин», оснащённый в 

соответствии с приложением 3 ОПОП-П.  

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Артемов, В.В. История Отечества: С древнейших времен до наших дней: учеб. для студ. 

учреждений сред. проф. образования/ В.В. Артемов, Ю.Н. Лубченков. – 24-е изд., стер. – 

Москва: Образовательно-издательский центр «Академия», 2022. – 384 с. – ISBN 978-5-

0054-0444-2. - Текст: непосредственный. 

       3.2.2. Дополнительные источники: 

1. Кузьмина, О. В. История: учебник / О. В. Кузьмина, С. Л. Фирсов. - Москва: ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 160 с. - ISBN 978-5-9704-7192-0. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант 

студента": сайт. - URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970471920.html (дата 

обращения: 30.04.2024). - Режим доступа: по подписке. 



 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Знания: 

-основные направления развития 

ключевых регионов мира на  

рубеже веков (XX – XXI вв.); 

-сущность и причины  

локальных, региональных, меж-

государственных конфликтов в 

конце XX – начале XXI в.; 

-основные процессы (интеграци-

онные, поликультурные, мигра-

ционные и иные) политического  

и экономического развития  

ведущих государств и регионов 

мира; 

- назначение ООН, НАТО, ЕС  

и других организаций  

и основные направления их  

деятельности; 

- роль науки, культуры и  

религии в сохранении  

и укреплении национальных  

и государственных традиций; 

-содержание и назначение важ-

нейших правовых и законода-

тельных актов мирового и реги-

онального значения 

 

- точность определений ис-

торических понятий; 

-точное использование ис-

торической терминологии, 

-грамотное, логически пра-

вильное, чёткое, полное из-

ложение ответа  

на вопросы; 

- корректность речевого 

оформления высказывания 

 

 

 

 

 

-терминологический  

диктант; 

-письменный опрос; 

-устный опрос; 

-решение проблемных  

и логических задач; 

- тестирование; 

- оценка выполненных 

рефератов; 

- оценка подготовленных 

докладов; 

- оценка результатов  

работы с источниками; 

-оценка результатов со-

ставления; 

- сравнительных схем  

и таблиц 

Итоговый контроль - 

дифференцированный за-

чет, который проводится 

на последнем занятии. За-

чет включает в себя кон-

троль усвоения теорети-

ческого материала и кон-

троль усвоения  знаний. 

Умения: 

-ориентироваться в современной 

экономической, политической и 

культурной ситуации в России и 

мире; 

-соотносить исторические собы-

тия, процессы с определенным 

периодом истории 

-толковать содержание основных 

терминов исторической и обще-

ственно-политической лексики; 

-демонстрировать знание  

 

-уровень умений делать 

обоснованные выводы  

и обобщения; 

- уровень умений пользо-

ваться справочной литера-

турой и историческими ис-

точниками; 

- уровень умений решать 

типовые ситуационные за-

дачи; 

-уровень информационно-

коммуникативной культу-

ры,  

полнота и правильность  

 

- оценка участия  

в групповых дискуссиях и 

обсуждениях; 

-оценка за решение про-

блемных заданий, реше-

ния познавательных за-

дач; 

-оценка составления 

мультимедийных презен-

таций; 

- оценка написания эссе; 

- оценка выполненных и 

защищённых  

исследовательских работ; 



 

основных дат отечественной ис-

тории 

ответа, степень понимания 

исторических фактов  

и явлений; 

-корректность речевого 

оформления высказывания; 

-логично, развернуто отве-

чать на вопрос  

- оценка результатов  

выполнения творческих 

проектов. 

Итоговый контроль - 

дифференцированный за-

чет, который проводится 

на последнем занятии. За-

чет включает в себя кон-

троль усвоения теорети-

ческого материала и кон-

троль усвоения  знаний. 

ПК 2.1 Заполнять медицинскую 

документацию, в том числе в 

форме электронного документа. 

 

- заполнять медицинскую 

документацию, в том числе 

в форме электронного до-

кумента. 

Оценка результатов вы-

полнения практической 

работы. 

Экспертное наблюдение 

за ходом выполнения 

практической работы. 

ПК 6.4 Организовывать деятель-

ность персонала с соблюдением 

психологических и этических 

аспектов работы в команде. 

 

Рационально организовы-

вать деятельность персона-

ла и соблюдать этические и 

психологические аспекты 

работы в команде;  

- принципы делового обще-

ния в коллективе; 

- способы управления кон-

фликтами; 

- этические аспекты дея-

тельности медицинского 

работника. 

Оценка результатов вы-

полнения практической 

работы. 

Экспертное наблюдение 

за ходом выполнения 

практической работы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


