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7.3. СТРУКТУРА И  СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

                                                             
 

 

Коды 

профессиональных 

компетенций 

Наименования разделов 

профессионального модуля* 

Всего 

часов 

(макс. 

учебная 

нагрузк

а и 

практи

ки) 

Объем времени, отведенный на освоение 

междисциплинарного курса (курсов) 

Практика  

Обязательная аудиторная 

учебная нагрузка 

обучающегося 

Самостоятельная 

работа 

обучающегося,  

часов 

Учеб

ная, 

часов 

Производственн

ая (по профилю 

специальности), 

часов 

(если 

предусмотрена 

рассредоточен-

ная практика) 

Всего, 

часов 

в т.ч. 

лабора

торные 

работы 

и 

практи

ческие 

заняти

я, 

часов 

В т.ч. 

курсовая 

работа 

(проект), 

часов 

Всего, 

часов 

В т.ч. 

курсовая 

работа 

(проект), 

часов 
 

  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

ПК 2.1, ПК 2.2, ПЛ 2.3, 

ПК 2.4, ПК 2.5, ПК 2.6, 

ПК 2.8 

ПМ 02. Участие в лечебно-

диагностическом и 

реабилитационном процессах 

        

 МДК 02.01.Сестринский уход при 

различных заболеваниях и 

состояниях  

        

 Часть 1.  Сестринский уход при 

различных заболеваниях и 

состояниях в терапии 

81 54 36  27    

 Часть 2.  Сестринский уход при 

различных заболеваниях и 

99 66 36  33    
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состояниях в хирургии 

 Часть 3.  Сестринский уход при 

различных заболеваниях и 

состояниях в педиатрии 

99 66 46  33    

 Часть 4.  Сестринский уход при 

различных заболеваниях и 

состояниях в акушерстве 

42 28 18  14    

 Часть 5.  Сестринский уход при 

различных заболеваниях и 

состояниях в инфекционных 

болезнях, ВИЧ 

60 40 18  20    

 Часть 6.  Сестринский уход при 

различных заболеваниях и 

состояниях  в гериатрии 

39 26 12  13    

 Часть 7.  Сестринский уход при 

различных заболеваниях и 

состояниях в психиатрии и 

наркологии 

30 20 12  10    

 Часть 8.  Сестринский уход при 

различных заболеваниях и 

состояниях в оториноларингологии 

21 14 6  7    

 Часть 9.  Сестринский уход при 

различных заболеваниях и 

состояниях в офтальмологии 

21 14 6  7    

 Часть 10.  Сестринский уход при 

различных заболеваниях и 

состояниях в дерматовенерологии 

36 24 12  12    

 Часть 11.  Сестринский уход при 

различных заболеваниях и 

состояниях во фтизиатрии 

27 18 6  9    

 Часть 12. Сестринский уход при 

различных заболеваниях и 

состояниях в невропатологии 

27 18 6  9    

 Всего: 582 388 214  194    
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3.2. Содержание обучения по профессиональному модулю (ПМ) 
Наименование разделов 

профессионального модуля 

(ПМ), междисциплинарных 

курсов (МДК) и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, 

самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) 

Объем часов Уровень 

освоения 

1 2 3 4 

 ПМ 02. Участие в лечебно – 

диагностическом и 

реабилитационном процессах 

   

Часть 1. Сестринский уход 

при различных 

заболеваниях и состояниях 

в терапии  

 54 

Тема 1.1. Сестринский уход  

при эмфиземе легких, 

пневмосклерозе, легочном 

сердце 

Содержание 2 

1. Определение понятия эмфизема, причины развития заболевания. 2 

2. Клинические проявления, принципы диагностики, лечения  эмфиземы. 1 

3. Определение понятия пневмосклероз, причины развития заболевания. 1 

4. Определение понятия легочное сердца, основные причины развития. 1 

5. Клинические проявления хронического легочного сердца.  1 

6. Сестринский уход при эмфиземе, пневмосклерозе, хроническом легочном сердце. 1 

Практическое занятие 6   

1. Выявление проблем пациента при эмфиземе, пневмосклерозе, хроническом легочном 

сердце. 

2. Алгоритмы подготовки пациентов к дополнительным методам исследования. 

3. Отработка манипуляций по уходу за больными с заболеваниями органов дыхания. 

4. Особенности сестринского ухода. 

Тема 1.2. Сестринский уход 

при нарушениях сердечного 

ритма и проводимости 

Содержание 2 

1. Определение понятия аритмии. Классификация аритмий 1 

2. Клинические проявления аритмий 1 

3. Принципы диагностики и лечения 1 

Тема 1.3. Сестринский уход  

при атеросклерозе 

Содержание 2  

1. Определение атеросклероза, факторы риска. 1 

2. Клинические проявления. 1 

3. Принципы диагностики, лечения. 1 

4. Сестринский уход при атеросклерозе.  1 

Практическое занятие  по темам 1.2-1.3. 6  
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1. Выявление проблем пациента при нарушениях сердечного ритма и проводимости, 

атеросклерозе. 

2. Алгоритмы подготовки пациентов к дополнительным методам исследования. 

 Отработка манипуляций по уходу за больными. 

3. Особенности сестринского ухода. 

Тема 1.4.  Сестринский уход 

при панкреатитах 

 

Содержание 2 

1. Определение, причины развития  панкреатита. Клинические проявления 1 

2. Принципы диагностики, лечения. 1 

3. Сестринский уход при панкреатитах. 1 

Тема 1.5. Сестринский уход 

при раке желудка 

 

Содержание 2  

1. Причины и факторы риска развития рака желудка 2 

2. Принципы диагностики, лечения. 1 

3. Сестринский уход при раке желудка. 1 

Практическое занятие по темам 1.4.-1.5.  6  

1. Выявление проблем пациента при панкреатитах, раке желудки. 

2. Алгоритмы подготовки пациентов к дополнительным методам исследования. 

3. Отработка манипуляций по уходу за больными с панкреатитом и раком желудка. 

4 Особенности сестринского ухода. 

Тема 1.6. Сестринский уход 

при заболеваниях гипофиза, 

ожирение 

Содержание 2 

1. Определение, причины и факторы риска 1 

2. Клинические проявления заболеваний гипофиза (болезнь Иценко-Кушинга, акромегалия). 1 

3. Принципы диагностики, лечения. 1 

4. Причины, клинические проявления, диагностика и лечение ожирения. 1 

5. Сестринский уход при заболеваниях гипофиза и ожирении. 1 

Тема 1.7.  Сестринский уход 

при заболеваниях 

надпочечников 

Содержание 2  

1. Определение,  причины возникновения. 1 

2. Клинические проявления (Синдром Иценко-Кушинга. Хроническая недостаточность коры 

надпочечеников, феохромацитома).  

1 

3. Принципы диагностики.и лечения. 1 

4. Сестринский уход при заболеваниях надпочечников.  

Практическое занятие  по темам 1.6. - 1.7. 6 

1. Выявление проблем пациента при заболеваниях гипофиза, надпочечников, ожирении. 

2. Алгоритмы подготовки пациентов к дополнительным методам исследования. 

3. Отработка манипуляций по уходу за больными. 

4. Особенности сестринского ухода. 

Тема 1. 8. Сестринский уход 

при системной красной 

волчанке, подагре 

Содержание 2 

1. Определение,  причины возникновения. 2 

2. Клинические проявления, принципы диагностики. 1 
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3. Принципы лечения. 1 

 Сестринский уход при заболеваниях соединительной ткани. 2 

Практическое занятие  

6 

 

1. Выявление проблем пациента при ревматоидном артрите, ДОА, при системной красной 

волчанке, подагре. 

2. Алгоритмы подготовки пациентов к дополнительным методам исследования. 

3. Отработка манипуляций по уходу за больными с заболеваниями костно-мышечной системы 

и соединительной ткани. 

4. Особенности сестринского ухода. 

Тема 1.9. Сестринский уход 

при аллергозах 

Содержание 2 

1. Виды острых аллергозов. 2 

2. Клинические проявления. 2 

3. Принципы диагностики и лечения аллергозов. 1 

4. Сестринский уход при аллергозах. 1 

Практическое занятие  6  

1. Выявление проблем пациента при аллергозах. 

2. Алгоритмы подготовки пациентов к дополнительным методам исследования. 

3. Отработка манипуляций по уходу за больными  

4. Особенности сестринского ухода при аллергозах. 

Самостоятельная работа при изучении раздела ПМ 1. 27 

Тематика внеаудиторной самостоятельной работы 

1. Подготовить реферат на тему «Классификация и характеристика антибиотиков» 

2.  Подготовить реферат на тему «Ингалязионные бронхолитики» 

3. Подготовить реферат на тему «Фунции сердца». 

4. Подготовить реферат на тему «Сестринская помощь при ожирении» 

5. Составление конспекта по теме «Дискинезии ЖВП» 

6. Подготовить беседу с больными на тему «О вреде курения». 

7. Подготовить беседу с больными на тему «Питание при заболеваниях сердца». 
8. Составления глоссария по учебнику и дополнительной литературы  к каждой теме. 

9. Выписывание лекарственных средств используемых для лечения пациентов по темам. 

Производственная практика (по профилю специальности) 

Виды работ 
1. Работа в общетерапевтическом отделении на посту 

2. Работа в общетерапевтическом отделении в процедурном кабинете 

3. Работа в поликлинике на приеме с участковым терапевтом 

36 

 Часть 2. Сестринский уход 

при различных заболеваниях 

и состояниях в хирургии 

 66 

Тема 2.1 Профилактика Содержание  2 
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хирургической 

внутрибольничной инфекции. 

Асептика 

1. История развития асептики и антисептики. 1 

2. Хирургическая инфекция и пути её распространения. 1 

3. Современное понимание асептики 2 

4. СПЭР хирургических подразделений 1 

Тема 2.2 Профилактика 

хирургической 

внутрибольничной инфекции. 

Антисептика 

 

 

Содержание  2  

1. Виды антисептики 2 

2. Методы дренирования, виды дренажей 1 

3. Основныё группы антисептических и дезинфицирующих средств, способы их применения 2 

4. Участие хирургической медицинской сестры в проведении санитарно- эпидемиологических 

мероприятий. 1 

 Практическое занятие по темам 2.1, 2.2. 6 

 

1. Манипуляции по дезинфекции, ПСО и стерилизации хирургических инструментов, 

перчаток, операционной одежды, белья перевязочного материала, изделий из резины, 

стеклянной и эмалированной посуды. 

2. Изучение приказов, ОСТов по обработке хирургического инструментария и организации 

СПЭР 

3. Одевание стерильной одежды, перчаток на сестру и хирурга 

4. Накрытие стерильного стола, работа со стерильным столом 

5. Подготовка к стерилизации белья, перчаток, перевязочного материала 

6. Обработка рук, обработка операционного поля 

Тема 2.3. Сестринский уход 

при проведении некоторых 

видов местного обезболивания 

Содержание  2 

1. Препараты, используемые для местного обезболивания (новокаин, лидокаин, тримекаин, 

совкаин и др.) 

2 

2. Особенности проведения некоторых видов местной анестезии 1 

3. Новокаиновые блокады 1 

4. Возможные осложнения, их распознавание при проведении местного обезболивания 2 

Тема 2.4. Сестринский уход 

при хирургической инфекции 

 

Содержание  2  

1. Понятие о хирургической инфекции, классификация, возбудители 1 

2. Инфекционный процесс, его стадии, клинические проявления 2 

3. Аэробная хирургическая инфекция, классификация, особенности проявления, неотложная 

помощь, принципы лечения, сестринский процесс 
1 

4. Аэробная хирургическая мягких тканей, причины, классификация, клинические проявления, 

неотложная помощь, принципы лечения, сестринский процесс 
1 

5. Остеомиелит, причины, классификация, клинические проявления, неотложная помощь, 

принципы лечения, сестринский процесс 
1 

Тема 2.5. Сестринский уход 

при анаэробной 

Содержание  2  

1. Анаэробная хирургическая инфекция (газовая гангрена), причины, классификация, 1 
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хирургической инфекции 

 

клинические 

проявления, неотложная помощь, принципы лечения, сестринский процесс, профилактика, 

противоэпидемические мероприятия 

2. Анаэробная специфическая инфекция (столбняк, сибирская язва, бешенство, дифтерия ран), 

причины, клинические проявления, 
1 

3. СПЭР при хирургической инфекции 1 

Практическое занятие по темам 2.4, 2.5. 6 

 

1. Отработка навыков ухода за пациентами с аэробной и анаэробной хирургической 

инфекцией. 

2. Изучение алгоритмов оказания доврачебной помощи пациентам  при хирургической 

инфекции. 

3. Изучение нормативной документации по противоэпидемическим мероприятиям при 

хирургической инфекции. 

Тема 2.6. Сестринский уход 

при нарушениях 

кровообращения в сосудах 

нижних конечностей 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание  2 

1. Факторы, вызывающие омертвение, условия, влияющие на степень выраженности 

омертвения 
1 

2. Виды омертвений (инфаркт, сухая и влажная гангрена, пролежни), основные их клинические 

проявления 
1 

3. Понятие о язвах и свищах, их клинические проявления 1 

4. Варикозная болезнь, причины, предрасполагающие факторы, клиника, осложнения, 

принципы лечения, сестринский процесс 
1 

5. Облитерирующий эндартериит, причины, предрасполагающие факторы, клиника, 

осложнения, принципы лечения, сестринский процесс 
1 

6. Облитерирующий атеросклероз, причины, предрасполагающие факторы, клиника, 

осложнения, принципы лечения, сестринский процесс 1 

7. Острая артериальная непроходимость, причины, предрасполагающие факторы, клиника, 
осложнения, принципы лечения, сестринский процесс 1 

8. Сестринский процесс у пациентов с синдромом нарушения кровообращения. 1 

9. Организация сестринского процесса 1 

Тема 2.7. Сестринский уход 

при новообразованиях 

 

Содержание 2  

1. Понятие об опухоли, признаки злокачественных и доброкачественных опухолей 1 

2. Основные теории возникновения опухолей 1 

3. Классификация опухолей 1 

4. Методы лечения опухолей 1 

5. Понятие паллиативной помощи онкологическим больным 1 

6. Учреждения паллиативной помощи 1 

7. Сестринский процесс при опухолях 1 
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8. Профилактика опухолей  

Практическое занятие 6 

 

1. Отработка навыков ухода за пациентами с новообразованиями. 

2. Отработка навыков ухода за  стомами. 

3. Составление планов сестринских вмешательств на возможные проблемы пациентов, 

получающих лучевую и химиотерапию. 

Тема 2.8. Сестринский уход 

при заболеваниях и 

повреждениях головы и шеи 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание  2 

1. Анатомо-физиологические особенности области 2 

2. 

 

Открытые повреждения головы, классификация, клинические проявления, неотложная 

помощь, принципы лечения, сестринский процесс 
1 

3. Закрытые повреждения головы, классификация, клиника, неотложная помощь, принципы 

лечения, сестринский процесс 
1 

4. Черепно-мозговая травма, причины, классификация, клинические проявления, неотложная 

помощь, принципы лечения, сестринский процесс 1 

5. Воспалительные заболевания головы, причины, классификация, клинические проявления, 

неотложная помощь, принципы лечения, сестринский процесс 
2 

6. Заболевания шеи, виды, причины, классификация, клинические проявления, неотложная 

помощь, принципы лечения, сестринский процесс 
1 

7. Повреждения шеи,  причины, классификация, клинические проявления, неотложная 
помощь, принципы лечения, сестринский процесс. 

 

1 

Тема 2.9. Сестринский уход 

при заболеваниях 

повреждениях груди и органов 

грудной клетки 

 

Содержание  2  

1. Анатомо-физиологические особенности области 2 

2. Открытые повреждения груди и органов грудной клетки, причины, классификация, 

клинические проявления, неотложная помощь, принципы лечения, сестринский процесс 
1 

3. Закрытые повреждения грудной клетки, причины, классификация, клинические проявления, 

неотложная помощь, принципы лечения, сестринский процесс 
1 

4. Воспалительные заболевания груди (флегмоны, мастит, эмпиема плевры), причины, 

классификация, клинические проявления, неотложная помощь, принципы лечения, 

сестринский процесс. 
1 

Тема 2.10. Сестринский уход 

при остром животе. 

Воспалительные заболевания 

и повреждения живота 

Содержание  2 
 

 

1. Воспалительные заболевания живота (острый аппендицит, острый холецистит, острый 
панкреатит, перитонит), причины, классификация, клинические проявления, неотложная 

помощь, принципы лечения, сестринский процесс. 
1 

2. Повреждения живота, причины, классификация, клинические проявления, неотложная 

помощь, принципы лечения, сестринский процесс 1 

Тема 2.11. Сестринский уход  Содержание 2  
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при остром животе. 

Осложнения язвенной болезни 

желудка и ДПК. Опухоли 

живота 

 

1. Осложнения язвенной болезни желудка и двенадцатиперстной кишки, причины, 

классификация, клинические проявления, неотложная помощь, принципы лечения, 

сестринский процесс 
1 

2. Опухолевые заболевания живота, причины, классификация, клинические проявления, 

неотложная помощь, принципы лечения, сестринский процесс. 1 

Практическое занятие по темам 2.10, 2.11. 6 

 

1. Изучение алгоритмов оказания доврачебной помощи пациентам при воспалительных 
заболеваниях и повреждениях живота, осложнениях язвенной болезни желудка и ДПК. 

2. Отработка манипуляций при уходе за пациентами с заболеваниями и повреждениями 
живота. 

3. Проведение сестринского обследования пациента с воспалительными  заболеваниями и 
повреждениями живота, осложнениями  язвенной болезни желудка и ДПК. 

Тема 2.12. Сестринский уход 

при остром животе. Острая 

кишечная непроходимость. 

Грыжи живота. 

Содержание 2 

1. Острая кишечная непроходимость, причины, классификация, клинические проявления, 
неотложная помощь, принципы лечения, сестринский процесс 

1 

2. Грыжи, причины, классификация, клинические проявления, неотложная помощь, принципы 

лечения, сестринский процесс. 1 

Тема 2.13. Сестринский уход 

при заболеваниях и 

повреждениях прямой кишки 

 

Содержание  2  

1. Геморрой, причины, классификация, клинические проявления, неотложная помощь, 

принципы лечения, сестринский процесс 1 

2. Трещина заднего прохода, причины, классификация, клинические проявления, неотложная 

помощь, принципы лечения, сестринский процесс 1 

3. Парапроктит, причины, классификация, клинические проявления, неотложная помощь, 

принципы лечения, сестринский процесс 
1 

4. Злокачественные и доброкачественные опухоли прямой кишки, причины, классификация, 

клинические проявления, неотложная помощь, принципы лечения, сестринский процесс 
1 

5. Повреждения прямой кишки, причины, классификация, клинические проявления, 

неотложная помощь, принципы лечения, сестринский процесс 
1 

Практическое занятие по темам 2.12, 2.13. 6 

 

1. Изучение алгоритмов оказания доврачебной помощи пациентам с ОКН, грыжами живота, с 

заболеваниями и повреждениями прямой кишки. 

2. Отработка необходимых манипуляций. 

3. Проведение сестринского обследования пациентов с ОКН, грыжами живота, с 
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заболеваниями и повреждениями прямой кишки. 

Тема 2.14. Сестринский уход 

при заболеваниях и 

повреждениях органов 

мочеполовой системы 
 

Содержание  2 

1. Воспалительные заболевания мочевого пузыря, причины, классификация, клинические 

проявления, неотложная помощь, принципы лечения, сестринский процесс 
1 

2. Воспалительные заболевания мужских половых органов, причины, классификация, 

клинические проявления, неотложная помощь, принципы лечения, сестринский процесс 1 

3. Доброкачественные и злокачественные опухоли органов мочеполовой системы (аденома 
простаты, рак почек, рак мочевого пузыря, рак мужских половых органов), причины, 

классификация, клинические проявления, неотложная помощь, принципы лечения, 

сестринский процесс 

1 

Практическое занятие 6 

 

1. Изучение алгоритмов оказания доврачебной помощи пациентам с заболеваниями и 

повреждениями    МПС. 

2. Отработка манипуляций 

3. Проведение сестринского обследования пациентов с заболеваниями и повреждениями моче 

– половой системы. 

Тема 2.15. Сестринский уход 

при заболеваниях и 

повреждениях опорно-

двигательного аппарата 

 

Содержание  2 

1. Повреждения опорно-двигательного аппарата, причины, классификация, клинические 

проявления, неотложная помощь, принципы лечения, сестринский процесс 
1 

2. Воспалительные заболевания опорно-двигательного аппарата, причины, классификация, 

клинические проявления, неотложная помощь, принципы лечения, сестринский процесс 1 

3. Неспецифические заболевания опорно-двигательного аппарата (артроз, остеохондроз, 

контрактура Дюпюитрена, плече-лопаточный периартрит, эпикондилит), причины, 

классификация, клинические проявления, неотложная помощь, принципы лечения, 

сестринский процесс. 

1 

Самостоятельная работа при изучении раздела ПМ 2. 

Примерная тематика внеаудиторной самостоятельной работы 

1. Составить план СПЭР операционного отделения. 

2. Профилактика внутрибольничной инфекции во время операции. 

3. Составить ООД при всех видах местной анестезии. 

4. Самостоятельно изучить теоретический материал и составить конспект по теме «Специфическая раневая инфекция» 

5. Самостоятельно изучить теоретический материал и составить конспект по теме «Сестринский уход  при заболеваниях и 
повреждениях мужских половых органов» 

6. Самостоятельно изучить теоретический материал и составить конспект по теме «Диспансеризация хирургических больных» 

7. Самостоятельно изучить теоретический материал и составить    

     конспект по теме «Сестринский  уход при заболеваниях и травме    опорно-двигательного аппарата» 

33 
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8. Составить ООД при всех осложнениях общей и местной анестезии. 

9. Самостоятельно изучить теоретический материал и составить конспект по теме «Реабилитация пациентов с травмами и 

хирургическими заболеваниями живота» 

10. Самостоятельно изучить теоретический материал и составить конспект по теме «Реабилитация пациентов с травмами и 

хирургическими заболеваниями прямой кишки» 

11. Самостоятельно изучить теоретический материал и составить конспект по теме «Реабилитация пациентов с травмами и 

хирургическими заболеваниями органов мочеполовой системы» 

12. Самостоятельно изучить теоретический материал и составить конспект по теме «Реабилитация пациентов с травмами и 

хирургическими заболеваниями опорно-двигательного аппарата» 

Часть 3. Сестринский уход 

при различных заболеваниях 

и состояниях в педиатрии 

 66 

Тема 1.1 Введение. История 

развития педиатрии. Система 

организации педиатрической 

помощи в условиях 

амбулаторного и 

стационарного лечения. 
Сестринский процесс в 

педиатрии. 

Содержание 2 

1. Понятие о педиатрии, как науки. Основные этапы развития отечественной педиатрии. 1 

2. Основные демографические показатели по РФ и РБ (рождаемость, младенческая смертность, 

естественный прирост и т.д.) 
1 

3. Организация педиатрической службы в России. 1 

4. Основные виды детских лечебно-профилактических учреждений. 1 

5. Принципы работы и задачи детской поликлиники в организации медицинской помощи 
детскому населению. Группы здоровья. 

1 

6. Принципы организации работы детского стационара. 1 

Практическое занятие 4 

 

1. Выявление критерий состояния здоровья 

2. Оценка здоровья детей и подростков. Распределение по группам здоровья. 

3. Группы риска детей периода новорожденности 

Темы 1.3-1.4. Сестринский 

уход при болезнях кожи 

новорожденного и грудного 

ребенка. Омфалит, сепсис. 

Практическое занятие 2 

1. Проведение деловой игры. 

2. Заполнение графологических  таблиц  

Тема 1.8-1.9. Сестринский уход 

при заболеваниях детей 

раннего возраста: острые 

расстройства пищеварения, 

хронические расстройства 

питания. 

Практическое занятие 2 

1. Отработка практических манипуляций по теме. 

2. Составление плана сестринских вмешательств при острых расстройствах пищеварения, 

хронических расстройствах питания. 

Тема 2.2. Сестринский  уход 

при бронхиальной астме. 

Содержание 2 

 1. Бронхиальная астма. Причины, классификация , клинические проявления.  2 

2. Диагностика, принципы лечения, профилактика. Сестринский уход. 2 

Практическое занятие 2  



12 
 

 1. Составление плана сестринского ухода при заболеваниях органов дыхания . 

2. Подготовка пациента к лечебно-диагностическим вмешательствам 

Темы 2.3-2.4. Сестринский 

уход  при заболеваниях 

органов кровообращения 

Практическое занятие 6 

1. Анатомо-физиологические особенности органов кровообращения.  

2. Проведение сестринского обследования ребенка с заболеваниями органов кровообращения. 

3. Изучение алгоритмов манипуляций. 

4. Решение проблемно-ситуационных задач, осуществление тестового контроля. 

Темы 2.7-2.8. Сестринский 

уход при заболеваниях 

органов пищеварения 

 

Практическое занятие 2 

1. Подготовка пациента к лабораторно-инструментальным методам исследования при 

заболеваниях органов пищеварения. 

2. Составление плана сестринских вмешательств при заболеваниях органов пищеварения. 

Тема № 2.10. Сестринский 

уход  ри заболеваниях органов 

кроветворения: острый 

лейкоз. 

Содержание 2 

1.  Острый лейкоз. Причины, классификация, клинические проявления.  2 

3. Диагностика, принципы лечения,  профилактика. Сестринский уход. 
2 

Раздел 3 Сестринский уход 

при инфекционных 

заболеваниях 

  

 

Тема № 3.1. Сестринский уход 

при ОРВИ, гриппе, 

парагриппе, аденовирусной 

инфекции, менингококковой 

инфекции  

Содержание 2 

1. Этиология, эпидемиология ОРВИ, гриппа, парагриппа, аденовирусной инфекции. 2 

2. Особенности и течения гриппа у грудных детей и детей раннего возраста. 1 

3. Клинические проявления, принципы лечения, сестринский уход, профилактика 2 

4. Этиология менингококковой инфекции 

 
1 

5. Эпидемиология, клиническая картина. Особенности проявления менингита на первом году 

жизни у детей. 
1 

6. Принципы лечения, сестринский уход, профилактика. 1 

Практическое занятие 6 

 

1. Знакомство с основными положениями санитарно-гигиенического режима в детской 

инфекционной больнице. 

2. Изучение алгоритмов взятия мазка из носоглотки на менингококк, люмбальной пункции. 

3.  Изучение медицинских противопоказаний к иммунизации, профилактики 

поствакцинальных осложнений 

Тема № 3.2. Сестринский уход 

при кори, краснухе. 

 

Содержание 2 

1. Этиология кори, краснухи 1 

2. Эпидемиология, клиническая картина.  1 

3. Принципы лечения, сестринский уход, профилактика. 1 

Тема № 3.3. Сестринский уход Содержание 2  
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при коклюше 1. Этиология коклюша 1 

2. Эпидемиология, клиническая картина.  1 

3. Принципы лечения, сестринский уход, профилактика. 1 

Практическое занятие по темам 3.2-3.3 6 

 

1. Изучение обязанностей участковой медсестры по организации прививочной работы. 

2. Формирования прививочной картотеки, плана профилактических прививок на предстоящий 

месяц. 

3. Изучение как ведется учет и хранение прививочных препаратов. Выполнение и регистрация 

прививок. 

4. Изучение приказов, методических рекомендаций и инструктивных писем по профилактике 

кори, краснухи, коклюше 

5. Решение проблемно-ситуационных задач, осуществление тестового контроля. 

Тема № 3.4. Сестринский уход 

при туберкулезе. 

Содержание 2 

1. Этиология туберкулеза. 2 

2. Эпидемиология, классификация,  клиническая картина.  2 

3. Принципы лечения, сестринский уход, профилактика. 2 

Тема № 3.5. Сестринский уход 

при ветряной оспе, 

эпидемическом паротите. 

 

Содержание 2  

1. Этиология ветряной оспы, эпидемического паротита. 1 

2. Эпидемиология, классификация,  клиническая картина.  1 

3. Принципы лечения, сестринский уход, профилактика. 1 

Практическое занятие по темам 3.4.-3.5. 6 

 

1. Изучение приказов, методических рекомендаций и инструктивных писем по профилактике 

туберкулеза, ветряной оспе, эпидемическом паротите 

2. Работа с календарем профилактических прививок. 

3. Решение проблемно-ситуационных задач, осуществление тестового контроля. 

Тема № 3.6. Сестринский уход 

при дифтерии, 

скарлатине. 

 

Содержание 2 

1. Этиология дифтерии 1 

2. Эпидемиология, классификация,  клиническая картина.  1 

3. Принципы лечения, сестринский уход, профилактика. 1 

4. Этиология скарлатины. 1 

5. Эпидемиология, классификация,  клиническая картина.  1 

6. Принципы лечения, сестринский уход, профилактика. 1 

Практическое занятие по темам 3.6-3.7 4 

 

1. Изучение приказов, методических рекомендаций и инструктивных писем по профилактике 

дифтерии, скарлатине 

2. Изучение алгоритма введения ПДС 

3. Провести бактериологическое обследование на дифтерию. 

4. Подготовить ребенка к лечебно-диагностическим вмешательствам 
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Тема № 3.7. Сестринский уход 

при ОКИ, вирусных 

гепатитах, полиомиелите 

Содержание 2 

1. Этиология ОКИ, вирусных гепатитов, полиомиелита 1 

2. Эпидемиология, классификация,  клиническая картина.  1 

3. Принципы лечения, сестринский уход, профилактика. 1 

Практическое занятие  6 

 

1. Изучение приказов, методических рекомендаций и инструктивных писем о 

совершенствовании иммунопрофилактики по вирусному гепатиту В, полиомиелиту 

2. Решение проблемно-ситуационных задач, осуществление тестового контроля 

3. Отработка практических манипуляций . 

Самостоятельная работа при изучении раздела ПМ 2.  33 

Примерная тематика внеаудиторной самостоятельной работы 

1. Составить беседу с матерью о профилактике ОРВИ, гриппа. 

2. Заполнение терминологического словаря по всем темам. 

3. Составление вопросов для сбора эпидемиологического анамнеза 

4. Составить памятку для родителей по профилактике кишечных инфекций у детей. 

5. Составить памятку для родителей по профилактике воздушно-капельных инфекций. 

6. Подготовить беседу по профилактике вирусных гепатитов. 

7. Составить кроссворд по детским инфекциям. 
8. Написать рефераты по темам: «Этика и диентология медицинского работника при уходе за детьми», «Вклад отечественных 

педиатров в развитии науки педиатрии», «Воспитание здорового образа жизни у детей», «Окружающая среда и ребенок», 
«Влияние вредных привычек на организм ребенка», «Семья и ребенок», «Мама, папа, я – дружная семья», «Гигиена детей и 

подростков» 
9. Составить таблицу сравнительной характеристики детских инфекций. 

Часть 4. Сестринский уход 

при различных заболеваниях 

и состояниях в акушерстве и 

гинекологии. 

 

 

28 

Тема 4.1. Методы 

обследования 

гинекологических больных 

 

Содержание 2 

1. Общие методы обследования 1 

2. Методы объективного обследования 1 

2. Дополнительные методы обследования  1 

Тема 4.2. Сестринский уход 

при воспалительных 

заболеваниях женских 

половых органов  

Содержание  2  

1. Классификация и структура гинекологических заболеваний 2 

2. Этиология, клиника, диагностика и лечение воспалительных заболеваний наружных 

половых органов 
2 

3. Этиология, клиника, диагностика и лечение воспалительных заболеваний внутренних 

половых органов 
2 

Практическое занятие 
 

1. Сестринский уход при воспалительных заболеваний наружных половых органов 6 
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2. Сестринский уход при воспалительных заболеваний внутренних половых органов 

3. Профилактика воспалительных заболеваний женских половых органов 

Тема 4.3. Специфические 

воспалительные заболевания 

женских половых органов 

Содержание  2 

1. Этиология, клиника, диагностика и лечение специфических воспалительных заболеваний 

женских половых органов 
2 

2. Осложнения специфических воспалительных заболеваний женских половых органов 2 

3. Профилактические мероприятия специфических воспалительных заболеваний женских 

половых органов 
2 

Тема 4.4. Сестринский уход 

при  нарушениях 

менструальной функции 

Содержание  2  

  1. Классификация нарушений менструальной функции и основная терминология 2 

2. Этиология, патогенез, клиника, диагностика нарушений менструальной функции 2 

3 Бесплодный брак  

Практическое занятие 6 

 

1. Принципы лечения нарушений менструальной функции 

2. Сестринский уход при нарушениях менструальной функции 

3. Профилактика нарушений менструальной функции  

Тема 4.5. Сестринский уход 

при аномалиях развития 

женских половых органов и 

травмах женских половых 

органов 

Содержание 2 

1. Этиология, клиника,  диагностика и лечение пороков развития наружных половых органов.  2 

2. Этиология, клиника,  диагностика и лечение аномалий развития  и недоразвитие половых 

органов. 
2 

3. Сестринский уход при травмах  женских половых органов.  2 

Тема 4.6. Предопухолевые 

заболевания и опухоли 

женских половых органов  

Практическое занятие 6 

 

1. Клиника, диагностика и лечение предраковых  заболеваний  

2. Клиника, диагностика и  лечение доброкачественных опухолей женских половых органов 

3. Клиника, диагностика и  лечение злокачественных опухолей женских половых органов 

4. Роль медицинской сестры в профилактике данных заболеваний 

5. Паллиативная помощь при злокачественных опухолях женских половых органов 

Самостоятельная работа при изучении раздела ПМ 2. 14  
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Примерная тематика внеаудиторной самостоятельной работы 

1. Составить реферат «Структура акушерско-гинекологических учреждений» 

2. Составить реферат «Анатомия и физиология женских половых органов» 

3. Составить реферат «Женский таз. Периоды жизни женщины» 
4. Составить памятки: «Последствия аборта» 

5. Составление памяток и бесед по питанию беременных, кормящих матерей 

6. Составить глоссарий по темам, используя учебник и дополнительную литературу, интернет-источники. 

Часть 5. Сестринский уход 

при различных заболеваниях 

и состояниях в инфекционных 

болезнях, ВИЧ 

 40 

Тема 5.1 . Сестринский уход 

при сыпном тифе и малярии 

Содержание 2  

1. Этиология, эпидемиология, патогенез, клиническая картина, диагностика сыпного тифа 2 

2. Этиология, эпидемиология, патогенез, клиническая картина и  

диагностика болезни Брилла -Цинссера 
2 

3. Этиология, эпидемиология, патогенез, клиническая картина и  

диагностика малярии 
2 

4. Особенности лечения и сестринского ухода при сыпном тифе и малярии.  

Диспансерное наблюдение за реконвалисцентами. 
2 

Тема 5.2. Сестринский уход 

при геморрагических 

лихорадках 

 

 

Содержание 2  

1. Этиология, эпидемиология, патогенез, клиническая картина.  особенности  лечения и ухода 

при  геморрагической лихорадке с почечным синдромом 
2 

2. Этиология, эпидемиология, патогенез, клиническая картина 

особенности лечения и ухода при   Крым – Конгской геморрагической лихорадке  
2 

3. Этиология, эпидемиология, патогенез, клиническая картина 

особенности лечения и ухода при   Омской геморрагической лихорадке  

Диспансерное наблюдение за реконвалисцентами. 

2 

Тема 5.3. Сестринский уход 

при клещевом энцефалите и 

клещевом боррелиозе 

Содержание 2  

1. Этиология, эпидемиология, патогенез, клиническая картина  клещевого энцефалита 2 

2. Диагностика, лечение и уход клещевого энцефалита 2 

3. Этиология, эпидемиология, патогенез, клиническая картина, диагностика, лечение и уход 

при клещевом боррелиозе. 
2 

4. Диспансерное наблюдение за реконвалисцентами. 2 

Тема 5.4. Сестринский уход 

при чуме и туляремии 

Содержание 2  

1. Этиология, эпидемиология, патогенез, клиническая картина, диагностика чумы 2 

2. Этиология, эпидемиология, патогенез, клиническая картина и  

диагностика туляремии 
2 

3. Особенности лечения и сестринского ухода при чуме 2 
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4. Особенности лечения и сестринского ухода при туляремии 2 

5. Диспансерное наблюдение за реконвалисцентами. 2 

Тема 5.5. Сестринский уход 

при сибирской язве и 

бруцеллезе 

Содержание 2  

1. Этиология, эпидемиология, патогенез, клиническая картина, диагностика сибирской язвы 2 

2. Этиология, эпидемиология, патогенез, клиническая картина и диагностика бруцеллеза 2 

3. Особенности лечения и сестринского ухода при сибирской язве 2 

4. Особенности лечения и сестринского ухода при бруцеллезе 2 

5. Диспансерное наблюдение за реконвалисцентами. 2 

Тема 5.6. Сестринский уход 

при лептоспирозе  

Содержание 2  

1. Этиология, эпидемиология, патогенез, клиническая картина, диагностика лептоспироза 2 

2. Особенности лечения и сестринского ухода при лептоспирозе 2 

3. Диспансерное наблюдение за реконвалисцентами. 2 

Практическое занятие по темам: 5.4-5.6 4 

 

1. Соблюдение санитарно-эпидемиологического режима при работе с больными ООИ 

2. Особенности забора материала для лабораторного исследования при ООИ 

3. Особенности ухода за пациентами при ООИ 
4. Правила надевания и снятия противочумного костюма 

Тема 5.9. Вирусные гепатиты с 

гемоконтактным механизмом 

заражения 

Содержание 2 

1. Этиология, эпидемиология, патогенез, клиническая картина, диагностика  вирусного 

гепатита В 
2 

2. Этиология, эпидемиология, патогенез, клиническая картина и диагностика  вирусного 

гепатита С 
2 

3. Этиология, эпидемиология, патогенез, клиническая картина и диагностика  вирусного 

гепатита Д 
2 

Тема 5.10. Сестринский уход 

при вирусных гепатитах В, С, 

Д 

Содержание 2  

1. Особенности лечения и сестринского ухода при вирусном гепатите В 2 

2. Особенности лечения и сестринского ухода при вирусном гепатите С 2 

3. Особенности лечения и сестринского ухода при вирусном гепатите Д 2 

Практическое занятие 6 

 

1. Соблюдение  санитарно-эпидемиологического режима при работе с больными вирусными 

гепатитами В, С, Д 

2. Забор материала для лабораторного исследования 

3. Диспансерное наблюдение за реконвалисцентами. 

Тема 5.11. Сестринский уход 

при ВИЧ-инфекции 

 

Содержание 2 

1. Эпидемиология ,  этиология и патогенез ВИЧ-инфекции 2 

2. Клиническая картина заболевания, лабораторная диагностика 2 

3. Диспансерное наблюдение за  ВИЧ- инфицированными пациентами 2 
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Практическое занятие 2 

1. Лечение  и сестринский уход за больными ВИЧ-инфекцией 4 

 2. Профилактические мероприятия при ВИЧ-инфекции 

3. Соблюдение санитарно-эпидемиологического режима при работе с ВИЧ-инфицированными. 

Тема 5.12. Сестринский уход 

при рожистом воспалении и 

бешенстве 

 

 

 

 

Содержание 2  

1. Этиология, эпидемиология, патогенез, клиническая картина, диагностика  рожистого 

воспаления 
2 

2. Этиология, эпидемиология, патогенез, клиническая картина и диагностика бешенства 2 

3. Особенности лечения и сестринского ухода при рожистом воспалении  

4. Особенности лечения и сестринского ухода при бешенстве 2 

5. Диспансерное наблюдение за реконвалисцентами. 2 

Тема 5.13. Неотложные 

состояния при инфекционных 

болезнях 

 

 

 

 

Содержание 2  

1. Понятие инфекционно-токсическогого  шока и его степени 2 

2. Понятие дегидратационного шока 2 

3. Клинические признаки отека-набухания головного мозга и острой дыхательной 

недостаточности 
2 

Практическое занятие 4 

 

1. Клинические проявления неотложных состояний при инфекционных болезнях 

2. Принципы неотложной терапии при инфекционных болезнях 

Самостоятельная работа при изучении раздела ПМ 2. 20 

Примерная тематика внеаудиторной самостоятельной работы 

1. Работа с информационными средствами обучения на бумажном и электронном носителях, работа с учебником, составление 

глоссария по инфекционным болезням. 

2. Составление схемы противоэпидемического процесса. 

3. Подготовить беседу по профилактике вирусных гепатитов. 

4. Подготовить беседу по профилактике ОРВИ 

Часть 6. Сестринский уход 

при различных заболеваниях 

и состояниях в гериатрии 

 26 

 

Тема 6.1. Особенности 

сестринского процесса в 

гериатрии. 

 

 

 

 

Содержание 2  

1. Общая характеристика гериатрического пациента. Этические аспекты работы медицинской 
сестры в гериатрии. 

1 

2. Особенности сбора информации в гериатрической практике. Основные потребности 

пациентов пожилого и старческого возраста, способы их удовлетворения. Общие проблемы 

гериатрического пациента 

1 

3. Особенности двигательного режима пациентов пожилого и старческого возраста. Общие 

принципы геропрофилактической диеты. 

 
1 

4. Особенности применения лекарственных средств в пожилом и старческом возрасте, в том 

числе геропротекторов. Основные проблемы лиц пожилого и старческого возраста и их 
1 
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родственников, связанные с проведением медикаментозной и немедикаментозной терапии. 

Тема 6.2. Сестринский уход 

при болезнях систем крови у 

пациентов пожилого и 

старческого возраста 

 

Содержание 2  

1. Причины, способствующие факторы; особенности проявлений наиболее распространенных 

заболеваний системы кроветворения в пожилом возрасте и старческом возрасте. 2 

2. Особенности лечения, оказания неотложной помощи и профилактики заболеваний систем 

крови у гериатрических пациентов. 
2 

3. Особенности организации и осуществления сестринского процесса у пациентов с 

заболеваниями систем крови. 
2 

Тема 6.3. Сестринский уход 

при болезнях почек и 

мочевыводящих путей у 

пациентов пожилого и 

старческого возраста. 

 

 

Содержание 2  

1. Причины, способствующие факторы; особенности проявлений наиболее распространенных 

заболеваний почек и мочевыводящих путей в пожилом и старческом возрасте. 
2 

2. Особенности лечения, оказания неотложной помощи и профилактики заболеваний почек и 

мочевыводящих путей у гериатрических пациентов. 
2 

3. Особенности подготовки гериатрических пациентов к лабораторным и инструментальным 

исследованиям при болезнях почек и мочевыводящих путей. 
2 

4. Неудержание и недержание мочи как важные сестринские проблемы лиц пожилого и 

старческого возраста. Терапевтическое обучение пациентов (родственников) навыкам 

самоухода (ухода). 
2 

Практическое занятие по теме 6.2.-6.3 6 

 

1. Особенности ухода и наблюдения пациентов пожилого и старческого возраста при 

заболеваниях почек, мочевыводящих путей и системы крови. 

2. Выполнение необходимых манипуляций. 

3. Оказание доврачебной сестринской помощи при возникновении неотложных состояний. 

4. Решение ситуационных задач. 

Тема 6.4. Сестринский уход  

при заболеваниях 

эндокринной системы у 

пациентов пожилого и 

старческого возраста. 

Сахарный диабет. 

 

Содержание 2  

1. Возрастные особенности эндокринной системы, их роль в формировании патологии. 

Метаболический синдром: лечение, уход, профилактика. 1 

2. Проблема сахарного диабета в пожилом возрасте. Причины, способствующие факторы; 

особенности проявления, осложнения сахарного диабета  типа в пожилом и старческом 

возрасте 
1 

3. Причины возникновения и симптоматика неотложных состояний. 1 

4. Особенности лечения, профилактики, оказания неотложной помощи при осложнениях 

сахарного диабета. 
2 

Тема 6.5. Сестринский уход 

при заболеваниях 

эндокринной системы у 

Содержание 2  

1. Причины, способствующие факторы; особенности проявления заболеваний щитовидной 

железы. 
2 
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пациентов пожилого и 

старческого возраста. 

Заболевания щитовидной 

железы. 

2. Особенности лечения, оказания неотложной помощи и профилактики заболеваний 

щитовидной железы. 
2 

3. Особенности подготовки гериатрических пациентов к лабораторным и инструментальным 

исследованиям при заболеваниях щитовидной железы. 
1 

Тема 6.6. Сестринский уход 

при заболеваниях нервной 

системы и органов чувств у 

пациентов пожилого и 

старческого возраста. 
Психические расстройства 

пожилого и старческого 

возраста 

 

 

 

 

Содержание 2  

1. Возрастные особенности нервной системы, их роль в формировании патологии.  1 

2. Особенности возникновения, течения, клинической картины, лечения и ухода при острых 

нарушениях мозгового кровообращения у лиц пожилого и старческого возраста. 
1 

3. Понятие о дисциркуляторной энцефалопатии, паркинсонизме, болезни Альцгеймера, 

деменции у гериатрических пациентов. Течение заболеваний основные клинические 

проявления. Принципы лечения и реабилитации. 
1 

4. Особенности сестринской помощи гериатрическим пациентам с заболеваниями нервной 

системы и нарушениями психики в амбулаторно-поликлинических и стационарных 

условиях. 

1 

5. Возрастные особенности органов чувств, их роль в формировании патологии. 1 

6. Старческая катаракта: клиническая картина, принципы диагностики, лечения и 

реабилитации. Глаукома у гериатрических пациентов: клиническая картина, принципы 

диагностики, лечения и реабилитации. Понятие о старческой тугоухости. 

1 

Тема 6.7. Сестринский уход 

при болезнях и травмах 

опорно-двигательного 

аппарата  у пациентов 

пожилого и старческого 

возраста. 
 

Содержание 2  

1. Возрастные особенности опорно-двигательного аппарата, их роль в формировании 

патологии. 
1 

2. Проблема остеопороза в пожилом возрасте. Причины, факторы риска, диагностика, 

принципы лечения и профилактики. 
1 

3. Понятие о деформирующем артрозе и остеохондрозе позвоночника у гериатрических 
пациентов: причины возникновения, клинические симптомы, принципы лечения и ухода. 

1 

4. Причины и профилактика травматизма  пожилых. Типичные травмы пожилого и 

старческого возраста.  Принципы оказания доврачебной сестринской помощи при травмах. 
1 

5. Особенности наблюдения, ухода и реабилитации лиц пожилого и старческого возраста с 

нарушениями функции опорно-двигательного аппарата в амбулаторно-поликлинических и 

стационарных условиях 

1 

Практическое занятие по темам 6.4.-6.7. 6 

 

1 Осуществление сбора информации о пациентах с заболеваниями  эндокринной системы, 

нервной системы, психическими расстройствами, болезнях и травмах опроно-двигательного 

аппарата. 

2. Обучение родственников уходу за постельными больными (профилактика пролежней, 

контрактур, пневмоний). 

3. Поддержание безопасной среды для пациентов. 

4. Осуществление сестринского процесса. 
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 5. Решение ситуационных задач.   

Самостоятельная работа при изучении раздела ПМ 2. 13 

 

Примерная тематика внеаудиторной самостоятельной работы 

1. Составление глоссария по тексту учебника, лекций, дополнительной литературы. 

2. Составление кроссвордов с использованием медицинских терминов дисциплины. 

3. Подготовить текст беседы с членами семьи пожилого больного: «Уход за больными пожилого и старческого возраста с 

психическими расстройствами» 

4. Составить реферат на теме «Профилактика травматизма в пожилом и старческом возрасте». 

Учебная практика 

Виды работ 

1. Устройство и режим работы в профильных ЛПУ и медико-социальных  учреждениях, где оказывается помощь 

гериатрическим пациентам. 

2. Сан.эпид.режим в отделении. 

3. Курация больного. 
4. Сестринское обследование. 

5. Заполнение медицинской документации 

6. Выполнение назначения врача. 

7. Подготовка пациентов к лечебно-диагностическим процедурам 

8. Оценка результатов лабораторных и инструментальных методов исследования при различных заболеваниях пациентов 

пожилого и старческого возраста. 

9. Осуществление сестринского процесса при уходе за пациентами пожилого и старческого возраста с различной патологией. 

10. Дезинфекция предметов ухода за больными и инструментария. 

12 

 Часть 7. Сестринский уход 

при различных заболеваниях 

и состояниях в психиатрии и 

наркологии 
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Тема 7.1. Организация 

наркологической службы 

 

 

Содержание  2 

1. Организация наркологической службы в РФ, законодательная база 1 

2. Устройство и организация наркологического диспансера 1 

3. Организация работы медперсонала в нем. 1 

4. Особенности сестринского ухода в наркологии 1 

Тема 7.2. Сестринский уход 

при алкоголизме, 

токсикомании, наркомании 

Содержание 2  

1. Алкоголизм, клиника, методы лечения, профилактика. 2 

2. Токсикомания, клиника, методы лечения, профилактика 2 

3. Наркомания, клиника, методы лечения, профилактика 2 

Тема 7.3. Медикаментозные и 

немедикаментозные методы 

лечения в психиатрии и 

наркологии 

Содержание 2  

1. Основные группы лекарственных препаратов, применяемые в психиатрии и наркологии 1 

2. Немедикаментозные методы лечения 1 

Практическое занятие 6  
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1. Основные принципы сестринского обследования в психиатрии и наркологии 

2. Особенности ухода за пациентами с хроническим алкоголизмом, наркоманией, 

токсикоманией  

Тема  7.4. Неотложные 

состояния в психиатрии и 

наркологии. Эпилепсия. 

 

Содержание 2 

1. Эпилепсия, клиника, неотложная помощь 1 

2. Судорожный синдром, клиника, неотложная помощь 1 

3. Экстрапирамидный синдром, клиника, неотложная помощь 1 

4. Злокачественный нейролептический синдром, клиника, неотложная помощь 1 

5. Передозировка наркотических средств, клиника, неотложная помощь 1 

Практическое занятие 6 

 

1. Поддержание безопасной среды для пациентов 

2. Агрессивное и суицидальное поведение больных, тактика медсестры 

3. Особенности оказания помощи в случае психомоторного возбуждения, агрессивного или 

суицидального поведения пациента 

Самостоятельная работа при изучении раздела ПМ 2. 10 

Примерная тематика внеаудиторной самостоятельной работы 

1. Подготовить текст беседы с членами семьи психически больного «Особенности общения с психически больным в семье» 
2. Изучить схему патронажа психически больного 

3. Подготовить эссе «Этика и деонтология в психиатрии» 

4. Самостоятельно изучить и составить конспект «Алкогольный делирий» 

5. Подготовить сообщение «Токсимания, современные аспекты» 

6. Выпустить сан-бюллетень «Наркомания – угроза вымирания нации» 

Часть8. Сестринский уход при 

различных заболеваниях и 

состояниях в 

оториноларингологии 

  14 

Тема 8.1. Организация 

отоларингологической 

помощи 

Содержание 2 

1. Организация офтальмологической службы в России 1 

2. Роль медсестры в лечении, профилактике глазных заболеваний 1 

3. Особенности обследования пациентов в оториноларингологии 1 

Тема 8.2. Сестринский уход 

при заболеваниях гортани, 

трахеи 

 

Содержание 2  

1. Анатомия и физиология гортани, трахеи. 2 

2. Этиология, клиника, диагностика, принципы лечения и профилактика заболеваний  гортани. 1 

3. Особенности ухода  за пациентом при заболеваниях гортани. 1 

Тема 8.3. Сестринский уход 

при  заболеваниях уха. 

Содержание 2  

1. Анатомия и физиология уха. 2 

2. Этиология, клиника, диагностика, принципы лечения и профилактика заболеваний уха. 1 

3. Особенности ухода  за пациентом при заболеваниях уха 1 
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Практическое занятие 6 

 

1. Особенности сестринского обследования  при за болеваниях гортани, трахеи и уха  

2. Особенности ухода за пациентами с заболеваниями  гортани, трахеи и уха 

3. Заполнение медицинской документации 

Тема 8.4. Сестринский уход 

при заболеваниях  ЛОР 

органов, требующих оказания 

неотложной медицинской 

помощи  

Содержание 2 

1. Неотложные состояния при заболеваниях гортани и трахеи 1 

2. Неотложные состояния при заболеваниях носа и придаточных пазух 1 

3. Неотложные состояния при заболеваниях уха 
1 

Самостоятельная работа при изучении раздела ПМ 2. 7 

 

Примерная тематика внеаудиторной самостоятельной работы 
1. Подготовить реферат «Профилактика ЛОР-заболеваний» 

2. Выпустить санбюллетень «Профилактика острого ларингита» 

3. Самостоятельно изучить и законспектировать «СПЭР в лор - отделениях» 

4. Самостоятельно изучить и законспектировать «Обработка инструментов после осмотра лор-больных 

Часть 9 Сестринский уход при 

различных заболеваниях и 

состояниях в офтальмологии 

 

 

14 

Тема 9.1. Организация 

офтальмологической помощи 

Содержание  2 

1. Организация офтальмологической службы в России 1 

2. Роль медсестры в лечении, профилактике глазных заболеваний 1 

3. Сестринский процесс в офтальмологии 1 

Тема 9.2. Сестринский уход 

при заболеваниях глазного 

яблока 

Содержание 2  

1. Заболевания глазного яблока (кератит, язва роговицы, склерит, иридоциклит, катаракта, 

глаукома). Этиология, клиника, принципы лечения. 
1 

2. Особенности ухода за пациентами  при заболеваниях глазного яблока 1 

Тема 9.3. Сестринский уход 

при повреждениях органа 

зрения.  

Содержание  2  

1. Причины, классификация, клинические проявления, осложнения, принципы лечения, 

профилактика  
1 

2. Оказание неотложной доврачебной помощи при повреждениях органа зрения. 1 

3. Сестринский уход при повреждениях органа зрения. 1 

Практическое занятие 6 

 

1. Особенности сестринского обследования  при заболеваниях  органов  зрения 

2. Особенности ухода за пациентами с заболеваниями  органов зрения  

3. Оказание доврачебной сестринской помощи при возникновении неотложных состояний в 

офтальмологии 
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Тема 9.4. Сестринский уход 

при заболеваниях органа 

зрения, требующих оказания 

неотложной медицинской 

помощи  

Содержание 2 

1. Глаукома при декомпенсации процесса, абсцесс века, острый кератит, острый иридоциклит, 

острый дакриоцистит. Оказание неотложной помощи. 
2 

2. Сестринский уход при заболеваниях органа зрения, требующих оказания неотложной 

медицинской помощи. 2 

Самостоятельная работа при изучении раздела ПМ 2. 7 

 

Примерная тематика внеаудиторной самостоятельной работы. 

1. Составить сравнительную характеристику заболеваний, требующих оказания неотложной медицинской помощи 
2. Составление глоссария по тексту учебника, лекций, дополнительной литературы 

3. Составить таблицу по планированию сестринского процесса при неотложных состояниях органа зрения 

4. Составить план бесед по профилактике заболеваний органов зрения, требующих оказания неотложной медицинской помощи 

Часть10. Сестринский уход 

при различных заболеваниях 

и состояниях в 

дерматовенерологии 
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Тема 10.1.Общие вопросы 

дерматовенерологии 

Содержание 2 

1. Анатомо-физиологические особенности кожи 2 

2. Вопросы этики в дерматовенерологии 1 

3. Организация дерматовенерологической службы в России 1 

Тема 10.2. Сестринский уход 

при новообразованиях кожи. 

Содержание 2  

1. Определение классификацию; клинические проявления новообразований кожи. 1 

2. Основные принципы медикаментозного лечения и ухода за больными. 1 

Тема 10.3. Сестринский уход 

при гнойничковых 

заболеваний кожи. 

Содержание 2  

1. Определение классификацию; клинические проявления гнойничковых заболеваний кожи: 

стрептодермия, стафилодермия, смешанные стрептостафилококковые пиодермиты. 
1 

2. Основные принципы медикаментозного лечения и ухода за больными. 1 

Тема 10.4. Сестринский уход 

при грибковых заболеваниях 

кожи 

Содержание  2  

1. Определение классификацию; клинические проявления грибковых заболеваний кожи: 

отрубевидный лишай, эритразма, микозы кистей и стоп, онихомикозы, трихомикозы 

(микроспория, трихофития, фавус), поражение волос 

1 

2. Основные принципы медикаментозного лечения и ухода за больными. 1 

Тема 10.5. Сестринский уход 

при вирусных заболеваниях 

кожи 

Содержание  2  

1. Определение классификацию; клинические проявления вирусных заболеваний кожи: герпес 

простой и опоясывающий, бородавки, заразительный моллюск, остроконечные кондиломы 
1 

2. Основные принципы медикаментозного лечения и ухода за больными 1 

Практическое занятие 6 
 

1. Особенности сестринского обследования  при  заболеваниях кожи  . 
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2. Организация сестринского процесса болезнях кожи  

3. Заполнение медицинской документации 

Тема 10.6. Сестринский уход 

при инфекциях, 

передающихся половым 

путем. 

Содержание 2 

1 Понятие об инфекциях, передающихся половым путем: урогенный хламидиаз, микоплазмоз, 

уреамикоплазмоз, трихомониаз, бактериальный вагиноз, гонорея мужчин, женщин и детей 
1 

2. Сифилис I, II, III 1 

3. Врожденный сифилис 1 

Практическое занятие 6 

 

1. Особенности сестринского обследования  при инфекциях, передающихся половым путем 

2. Особенности ухода за пациентами  

3. Роль медицинской сестры в подготовке к исследованиям 

4. Заполнение медицинской документации 

5. Профилактика болезней   ППП 

Самостоятельная работа при изучении раздела ПМ 2. 12 

Примерная тематика внеаудиторной самостоятельной работы. 

1. Подготовить реферат «Лекарственные препараты, применяемые в дерматологии» 

2. Выпустить санбюллетень «Профилактика вензаболеваний» 

3. Составить беседы с пациентами и их родственниками о мерах профилактики грибковых заболеваний и самоухода. 

4. Составить беседы с пациентами и их родственниками о мерах профилактики вирусных заболеваний и самоухода. 

Часть11. Сестринский уход 

при различных заболеваниях 

и состояниях во фтизиатрии 

 18 

Тема 11.1. Клиническая 

картина туберкулеза 

 
 

Содержание 2  

1. Вторичный туберкулез: Очаговый туберкулез легких 1 

2. Инфильтративный туберкулез 1 

3. Туберкулема легких 1 

4. Кавернозный и фиброзно-кавернозный туберкулез легких. 1 

5. Цирротический туберкулез легких 2 

6. Диссеминированный туберкулез 1 

7. Казеозная пневмония 2 

8. Туберкулез верхних дыхательных путей, трахеи и бронхов 1 

9 Туберкулезный плеврит 1 

Тема 11.2. Внелегочной 

туберкулез 

Содержание 2  

1. Туберкулез органов мочеволовой системы 1 

2. Туберкулез женских половых органов 1 

3. Туберкулез мужских половых органов 1 

4. Туберкулез костей и суставов 2 
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5. Туберкулез позвоночника 1 

6. Туберкулез переферических лимфоузлов 1 

7. Туберкулез глаз 1 

Тема 11.3. Принципы ухода и 

лечения больных с 

туберкулезом 

Содержание 2  

1. Основные принципы химиотерапии больных туберкулезом 1 

2. Основные группы лекарственных препаратов, применяемых для лечения туберкулеза. 1 

3. Применение антибиотиков широкого спектра во фтизиатрической практике. 1 

4.  Патогенетическая терапия при туберкулезе. 1 

5.  Гормональная терапия 1 

6.  Симптоматическая терапия  1 

7. Хирургическое лечение 1 

8. Диетическая терапия 1 

9. Неотложные состояния при туберкулезе легких 1 

Тема 11.4. Туберкулез и 

сопутствующие заболевания 

Содержание 2  

1. Туберкулез и беременность 1 

2. Туберкулез и сахарный диабет 2 

3. Туберкулез и алкоголизм 1 

4.  Туберкулез и язвенная болезнь 2 

5.  Туберкулез и хронические неспецифические заболевания органов дыхания 1 

6.  Туберкулез и СПИД 1 

7. Туберкулез и рак. 1 

Тема 11.5. Работа в очагах 

туберкулезной инфекции 

Содержание  2  

1. Дезинфекционные мероприятия в очагах туберкулеза. 1 

2. Методы работы при туберкулезной инфекции 2 

Тема 11.6. Профилактика 

туберкулеза 

Содержание 2  

1. Социальная профилактика 1 

2. Специфическая профилактика 1 

3. Биологические и иммунологические свойства БЦЖ. 1 

4.  Ход манипуляций 1 

5.  Реакция на введение БЦЖ. 2 

6.  Осложнения после введения вакцины БЦЖ. 1 

7. Химиопрофилактика туберкулеза. 1 

8 Санаторная профилактика туберкулеза. 2 

9. Диспансеризация. 1 

10. Памятка медицинской сестре. 1 

Тема11.7.Туберкулинодиагнос

тика и специфическая 

профилактика туберкулеза. 

Практическое занятие  6 

 1. Показания и противопоказания к туберкулинодиагностике. 

2. Исходный материал для туберкулинодиагностики. 
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3. Техника постановки пробы Манту, оценка полученного результата. 

4.  Вираж туберкулиновых проб. 

5.  Специфическая профилактика туберкулеза – вакцинация туберкулезной вакциной – БЦЖ и 

БЦЖ-М.  

6.  Показания и противопоказания, техника проведения БЦЖ. 

7. Реакция на введение. 

8 Осложнения после введения БЦЖ. 

9. Решение ситуационных задач, тестовый контроль. 

Самостоятельная работа при изучении раздела ПМ 2. 9 

 

Примерная тематика внеаудиторной самостоятельной работы. 

1. Подготовить реферат «Лекарственные препараты, применяемые во фтизиатрии» 

2. Выпустить санбюллетень «Профилактика туберкулеза» 

3. Составить беседы с пациентами и их родственниками о мерах профилактики туберкулеза 

4. Составление глоссария по тексту учебника, лекций, дополнительной литературы 

5. Самостоятельно изучить и законспектировать «СПЭР в туберкулезных- отделениях» 

 Часть 12. Сестринский уход 

при различных заболеваниях 

и состояниях в 

невропатологии 

 18 

 

Тема 12.1. Сестринский уход  

при заболеваниях 

периферической нервной 

системы.  

Содержание 2 

1. Неврит глазодвигательного нерва. 1 

2. Невропатия лицевого нерва, тройничного нерва, крылонебного узла, языкоглоточного нерва, 

затылочного нерва 
1 

3. Невропатия периферических нервов конечностей. 1 

4. Межреберная невралгия. 1 

5. Опоясывающий лишай. 1 

6. Полиневриты и полиневропатии. 1 

7. Неврологические проявления остеохондроза позвоночника. 1 

Тема 12.2. Сестринский уход 

при инфекционных 

заболеваниях нервной 

системы  

 

 

 

Содержание 2  

1. Менингиты. 2 

2. Энфефалиты. 2 

3. Миелит. 2 

4. Полимиелит. 2 

5. Рассеянный склероз. 2 

6. Нейроревматизм 1 

7. Нейроспид. 1 

Тема 12.3. Сестринский уход 

при нарушениях мозгового 

Содержание 2  

1. Начальные проявления недостаточности мозгового кровообращения. 2 
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кровообращения 

 

 

 

2. Дисциркуляторная энцефалопатия. 1 

3. Преходящие нарушения мозгового кровообращения. 1 

4. Инсульт (геморрагический и ишемический). 2 

5. Последствия ранее перенесенного инсульта. 1 

6. Вертебробазилярная недостаточность. 2 

7. Расстройства спинального кровообращения. 1 

Тема 12.4. Сестринский уход 

при заболеваниях 

вегетативной нервной 

системы. 

Содержание 2  

1. Мигрень. 2 

2. Вегето-сосудистая дистония. 1 

3. Ангиотрофоневроз. 1 

4. Аллергические реакции. 1 

5. Синдром Меньера 1 

6. Гипоталамические синдромы. 1 

Практическое занятие 6 

 

1. Особенности работы медсестры в  неврологическом отделении 

2. Организация сестринского ухода при  неврологических заболеваниях 

3. Заполнение медицинской документации. 

Тема 12.5. Сестринский уход 

при паркинсонизме и 

судорожном синдроме. 

 

Содержание 2 

1. Паркинсонизм. 1 

2. Болезнь Паркинсона. 1 

3. Судорожные синдромы (судороги, Джексоновская эпилепсия, Кожевниковская эпилепсия, 

Миоклонус-эпилепсия, алкогольная эпилепсия, тетания) 
2 

Тема 12.6. Интоксикационные 

поражения ЦНС и воздействие 

физических факторов 

 

Содержание 2  

1. Отравление угарным газом, сероводородом, метиловым спиртом,этиловым спиртом. 1 

2. Отравление бензином, сероуглеродом, пестицидами, нейролептиками. 1 

3. Ботулизм. 1 

4. Поражение электрическим током. 2 

5. Ожоговая болезнь. 1 

6. Тепловой (солнечный) удар. 1 

7. Переохлаждение организма. 1 

Самостоятельная работа при изучении раздела ПМ 2. 9 

 

Примерная тематика внеаудиторной самостоятельной работы. 

1. Самостоятельно изучить и законспектировать «СПЭР при различных инфекционных заболеваниях нервной системы » 

2. Составление глоссария по тексту учебника, лекций, дополнительной литературы 

3. Составить памятку «ЛФК при остеохондрозе» 
4.  Составить беседу и дать рекомендации больному при болях в позвоночнике (остеохондрозе позвоночника) 

 


	3.2. Содержание обучения по профессиональному модулю (ПМ)

