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Рабочая программа производственной  практики разработана на основе Фе-

дерального государственного образовательного стандарта (далее – ФГОС) по 

специальности среднего профессионального образования (далее – СПО) 

34.02.01 Сестринское дело углубленная  подготовка.  

Программа производственной практики входит в состав рабочей про-

граммы профессионального модуля ПМ.02. части освоения основного вида 

профессиональной деятельности (ВПД): участие в лечебно-диагностическом 

и реабилитационном процессах (Сестринская помощь при нарушениях здоро-

вья в хирургии) и соответствующих профессиональных компетенций (ПК):  

ПК 2.1.-2.8. 

  . 

 

 

 

Разработчик:  

Е.В. Тамочкина, преподаватель ГАПОУ РБ «Белебеевский медицинский кол-

ледж» 
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1.ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 

ПРАКТИКИ 

1.1. Цели и задачи производственной практики:  
- освоение студентами всех видов профессиональной деятельности по специ-

альности; 

-приобретение необходимых умений и опыта практической работы в услови-

ях учреждений здравоохранения; 

- формирование профессиональных и общих компетенций:  

Код Наименование результата обучения 

ПК 2.1.  Представлять информацию в понятном для пациента виде, 

объяснять ему суть вмешательств. 

ПК 2.2.  Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, 

взаимодействуя с участниками лечебного процесса. 

ПК 2.3. Сотрудничать со взаимодействующими организациями и 

службами. 

ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правила-

ми их использования. 

ПК 2.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и 

изделий медицинского назначения в ходе лечебно-

диагностического процесса 

ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию. 

ПК 2.7. Осуществлять реабилитационные мероприятия. 

ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь. 

ОК 1.  Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2.  Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 

методы и способы выполнения профессиональных задач, 

оценивать их выполнение и качество. 

ОК 3. Решать проблемы, оценивать риски и принимать решения в 

нестандартных ситуациях. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 

для эффективного выполнения профессиональных задач, профес-

сионального и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с колле-

гами, руководством, потребителями. 

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность подчиненных, органи-

зовывать и контролировать их работу с принятием на себя ответ-

ственности за результат выполнения заданий. 
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ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и лич-

ностного развития, заниматься самообразованием, осознанно 

планировать и осуществлять повышение квалификации. 

ОК 9. Быть готовым к смене технологий в профессиональной деятель-

ности 

ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным 

традициям народа, уважать социальные, культурные и религиоз-

ные различия. 

ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по от-

ношению к природе, обществу и человеку. 

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охра-

ны труда, производственной санитарии, инфекционной и проти-

вопожарной безопасности. 

ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и 

спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и про-

фессиональных целей. 

ОК 14 Сформировать мотивацию здорового образа жизни контингента. 

ОК 15 Организовывать обучение и контроль знаний и умений подчи-

ненных. 

ОК 16 Создавать благоприятную производственную среду в трудовом 

коллективе. 

-приобретение опыта самостоятельной практической работы обучающимися 

в освоении основного вида профессиональной деятельности (ВПД): Участие 

в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах (Сестринская по-

мощь при нарушениях здоровья в хирургии).  

 
1.2. Требования к результатам освоения производственной практики 

В результате прохождения производственной практики в рамках профес-

сионального модуля Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном 

процессах (Сестринская помощь при нарушениях здоровья в хирургии) 

студент должен: 

 

 иметь практический опыт: 
- оказания медицинских услуг в пределах своих полномочий;  

-осуществления ухода за пациентами при различных хирургических заболе-

ваниях и состояниях; 

-проведения реабилитационных мероприятий в отношении пациентов с  

различной хирургической патологией; 

уметь: 

-готовить пациента к лечебно-диагностическим вмешательствам, операциям; 

-осуществлять сестринский уход за пациентом при различных хирургических 

заболеваниях       и состояниях, в периоперативном периоде; 
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-консультировать пациента и его окружение по применению лекарственных 

средств; 

-осуществлять реабилитационные мероприятия в пределах своих полномочий 

в условиях    стационара; 

 -осуществлять фармакотерапию по назначению врача; 

-проводить комплексы упражнений лечебной физкультуры,  

-проводить мероприятия по сохранению и улучшению качества жизни паци-

ента; 

-осуществлять паллиативную помощь пациентам; 

-вести утвержденную медицинскую документацию 

 

знать: 

-причины, клинические проявления, возможные осложнения, методы диагно-

стики проблем пациента; 

-организацию и оказание сестринской помощи, подготовку к различным ви-

дам операций и уход в послеоперационном периоде; 

-пути введения лекарственных препаратов; 

-виды, формы и методы реабилитации; 

-правила использования аппаратуры, оборудования, изделий медицинского 

назначения; 

 

1.3    Место учебной практики в структуре ППССЗ СПО 
Рабочая программа производственной практики – является частью про-

граммы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по 

специальности 34.02.01 Сестринское дело СПО в части освоения основного 

вида профессиональной деятельности (ВПД): участие в лечебно-

диагностическом и реабилитационном процессах (Сестринская помощь при 

нарушениях здоровья в хирургии) и соответствующих профессиональных 

компетенций (ПК):  

ПК 2.1.-2.8. 

         Рабочая программа производственной практики  адаптирована из ФГОС 

СПО освоение основного вида профессиональной деятельности (ВПД): Уча-

стие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах (Сестринская 

помощь при нарушениях здоровья в хирургии) для специальности 34.02.01 

Сестринское дело. 

 

Производственная практика  - 72 часа. 

 

1.3. Место и время проведения производственной практики 

Структурные подразделения учреждения здравоохранения, соответствующие 

видам работ.   

Сроки проведения учебной практики определяются графиком учебного про-

цесса.   
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График прохождения производственной практики 

 
№ 

п/п 
Название структурного подразделения 

Количество 

дней 

Количество 

часов 

1.  

Хирургическое отделение  

- пост, эндоскопический кабинет 

- процедурный кабинет 

- перевязочный кабинет 

- операционная 

 

1 

1 

1 

1 

 

6 

6 

6 

6 

2.  

Травматологическое отделение  

- пост 

- процедурный кабинет 

- перевязочный кабинет 

- операционная 

 

1 

1 

1 

1 

 

6 

6 

6 

6 

3.  

Урологическое отделение 

- пост 

- процедурный кабинет 

- перевязочный кабинет 

 

1 

1 

1 

 

6 

6 

6 

4.  Дифференцированный зачет 1 6 

 Итого 12 72 

Продолжительность рабочего дня производственной практики  

6 часов  (из них 1 час отводится на оформление документации) 

Последний день практики – заполнение документации, составление отчета по 

итогам практики, подписание документов у руководителей практики от орга-

низации, сдача дифференцированного зачета. 

 

1.5. Результаты освоения программы производственной практики 

Результатом освоения программы производственной  практики является 

освоение обучающимися  профессиональных и общих компетенций в рамках 

освоения основного вида профессиональной деятельности (ВПД): Участие в 

лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах (Сестринская по-

мощь при нарушениях здоровья в хирургии). 
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3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ  ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

Код 

профессио-

нальных 

компетен-

ций 

Наименование МДК 

Количество 

часов про-

изводствен-

ной практи-

ки по ПМ 

 

Виды работ 

1  3 4 

ПК 2.1.  2.2. 

2.3.   2.4. 

2.5.   2.6. 

2.7.        2.8. 

МДК 02.01. Сестринская 

помощь при нарушениях 

здоровья в хирургии). 

 

 
 

 

 

 

 

72 

-Сбор информации.  

-Объективные методы исследования (общий осмотр, пальпация, 

перкуссия, аускультация) с анализом (постановка сестринского 

диагноза), 

-Заполнение медицинской документации. 

-Сбор биологического материала на исследования. 

-Подготовка пациентов к дополнительным методам обследова-

ния, операциям, получение информированного согласия. 

-Выполнение манипуляций и процедур по назначению врача. 

-Соблюдение инфекционной безопасности пациента и медсестры. 

-Проведение бесед с пациентами по вопросам диетотерапии, 

необходимости соблюдения назначенного режима, профилактики 

осложнений и рецидивов 

По окончании производственной практики проводится Дифференцированный зачет 

 

 



З. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ  ПРАКТИКИ 

3.1. Требования к условиям проведения производственной практики. 

Реализация рабочей программы производственной практики осуществ-

ляется в  структурных подразделениях учреждений здравоохранения на основе  

прямых договоров, заключаемых между образовательным учреждением и 

ЛПУ.  

Студенты могут быть  зачислены на вакантные должности, при их наличии, 

если работа соответствует требованиям программы производственной практи-

ки. 

 

3.2. Общие требования к организации образовательного процесса 

         Производственная практика проводится концентрированно после осво-

ения  программы профессионального модуля. Условием допуска студентов к 

производственной практике является отсутствие академических задолженно-

стей по спецдисциплинам. 

 

3.3. Кадровое обеспечение образовательного процесса 

   Требования к квалификации педагогических кадров, осуществляющих 

руководство практикой: 

-Руководство практикой от колледжа:  заведующий производственным 

обучением, преподаватели, руководители практики  профессионального моду-

ля Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах (Сест-

ринская помощь при нарушениях здоровья в хирургии). 

-Руководители практики от организации: главные медицинские сестры, 

старшие медицинские сестры структурных подразделений учреждений здра-

воохранения. 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

         На методического руководителя – преподавателя медицинского образо-

вательного учреждения и руководителя практики – представителя учреждения 

здравоохранения возлагается обязанность по контролю выполнения програм-

мы производственной практики и графика работы студентов. 
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        В период прохождения практики студенты обязаны подчиняться прави-

лам внутреннего распорядка учреждения здравоохранения и строго соблюдать 

технику безопасности, инфекционную безопасность пациента и персонала, 

проводить мероприятия по профилактике профессиональных заражений. 

        Во время работы в отделениях студенты должны вести нормативную до-

кументацию: 

-дневник практики; 

-учебную сестринскую историю болезни. 

Контроль   за ведением данной документации осуществляют руководители 

практики. Работа студентов оценивается ежедневно, и ее результаты заносятся 

в дневник практики с постановкой оценки по 5-ти бальной системе. Это обес-

печивает проведение текущего контроля и управления овладением студентами  

их будущей профессиональной деятельностью.  

        По окончании практики методический руководитель совместно с общим 

руководителем составляет характеристику, отражающую результаты работы 

студента. 

По окончании практики студент предоставляет для аттестации следующие до-

кументы: 

-дневник практики, проверенный и подписанный методическим руководите-

лем; 

-учебную сестринскую историю болезни; 

-характеристику; 

-отчет о прохождении практики, включающий цифровой отчет о выполнении 

манипуляций и текстовой с замечаниями и предложениями. 

 

Критерии оценки за работу на практике: 

-теоретическая подготовка; 

-владение практическими умениями в объеме программной подготовки; 

-активность и интерес к выполняемой работе; 

-соблюдение этики и деонтологии; 

-соблюдение внутреннего распорядка и графика работы. 

 

Итоговая оценка за практику складывается из оценки за работу, оценки за 

дневник, аттестацию с защитой сестринской истории болезни. Оценка выстав-

ляется в зачетную книжку.  

 
. 

Результаты  

(освоенные профессиональные 

компетенции) 

Основные показатели оцен-

ки результата 

Формы и методы 

контроля и оценки 

ПК 2.1. Представлять информа-

цию в понятном для пациента ви-

де, объяснять ему суть вмеша-

тельств. 

 

 

выявление проблем пациента; 

организация и оказание сест-

ринской помощи 

умение консультировать па-

циента и его окружения прин-

ципам создания безопасной 

Установление соот-

ветствия результатов 

формализованного 

наблюдения заданным 

критериям при вы-

полнении практиче-
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ПК 2.2. Осуществлять лечебно-

диагностические вмешательства, 

взаимодействуя с участниками 

лечебного процесса. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПК 2.3. Сотрудничать со взаимо-

действующими организациями и 

службами. 

 

. 

окружающей среды. 

умение давать рекомендации 

по вопросам питания, режима 

дня, закаливания, формирова-

ния здорового образа жизни 

пациентам различных воз-

растных периодов. 

обучение/консультирова-

ние/пациента и родственников 

по вопросам ухода и реабили-

тации 

готовность пациента к лечеб-

но-диагностическим вмеша-

тельствам; 

 

 

осуществление сестринского 

ухода за пациентом при раз-

личных заболеваниях и состо-

яниях; 

умение консультировать па-

циента и его окружение по 

применению лекарственных 

средств; 

 осуществление реабилитаци-

онных мероприятий в преде-

лах своих полномочий 

организация своей деятельно-

сти с соблюдением законов 

асептики 

подготовка пациента к диа-

гностическим и лечебным 

процедурам. 

выполнение сестринских ма-

нипуляций согласно перечню 

манипуляций, которые обяза-

на выполнять медицинская 

сестра. 

обеспечение инфекционной 

безопасности пациента и пер-

сонала. 

применение современных 

сестринских технологий для 

профилактики внутриболь-

ничной инфекции. 

 

уровень знаний нормативно – 

правовой базы по организации 

медицинской помощи 

населению при заболеваниях и 

состояниях в различных 

возрастных группах. 

ских заданий  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Экспертная оценка 

установления соот-

ветствия продукта 

практической дея-

тельности заданному 

стандарту оказания 

сестринской помощи 

при выполнении 

практических заданий  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Экспертная оценка 

установления соот-

ветствия продукта 

практической дея-

тельности заданному 

стандарту согласно 



 

 

 

12  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПК 2.4. Применять медикаментоз-

ные средства в соответствии с 

правилами их использования. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПК 2.5.Соблюдать правила ис-

пользования аппаратуры, обору-

дования и изделий медицинского 

назначения в ходе лечебно-

диагностического процесса. 

 

 

 

 

 

 

 

ПК 2.6.Вести утвержденную ме-

дицинскую документацию. 

 

 

 

 

 

 

 

соблюдения требований по 

оформлению медицинской 

документации; 

соблюдения требований про 

ведения санитарно-

противоэпидемических 

мероприятий в ЛПУ 

 последовательное  и 

профессионально - грамотное  

выполнения простых 

медицинских услуг  

 

осуществление лекарственной 

терапии по назначению врача 

проведение учета и составле-

ние отчета по использованным 

препаратам и оборудованию. 

умение консультировать па-

циента и его окружение по 

применению лекарственных 

средств; 

организация своей деятельно-

сти с соблюдением законов 

асептики 

применение современных 

сестринских технологий для 

профилактики внутриболь-

ничной инфекции. 

 

соблюдение техники инфек-

ционной и противопожарной 

безопасности при работе с ап-

паратурой медицинского зна-

чения. 

проведение учета и составле-

ние отчета по использованным 

препаратам и оборудованию. 

применение современных 

сестринских технологий для 

профилактики внутриболь-

ничной инфекции. 

 

грамотное  заполнение меди-

цинской документации: выпи-

сывание направление, рецеп-

туры, выписного эпикриза. 

Заполнение медицинской до-

кументации процедурного ка-

бинета, сестринского поста, 

перевязочного кабинета, ка-

бинета участковых врачей. 

 

нормативной доку-

ментации  при выпол-

нении практических 

заданий. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Экспертная оценка 

установления соот-

ветствия продукта 

практической дея-

тельности заданному 

стандарту согласно 

нормативной доку-

ментации  при выпол-

нении практических 

заданий. 

 

 

 

 

 

 

 

Экспертная оценка 

установления соот-

ветствия продукта 

практической дея-

тельности заданному 

стандарту согласно 

нормативной доку-

ментации  при выпол-

нении практических 

заданий на экзамене. 

 

 

 

Экспертная оценка 

установления соот-

ветствия продукта 

практической дея-

тельности  (СИБ, 

мед.документа-ция 

стационара, поликли-

ники и др.)заданному 

стандарту  при вы-

полнении практиче-
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ПК 2.7. Осуществлять реабилита-

ционные мероприятия. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПК 2.8. Оказывать паллиативную 

помощь. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Проведение ЛФК пациентам 

различных профилей 

Проведение бесед о лечебном 

питании на этапах лечения 

больного 

Проведение физиотерапевти-

ческих процедур 

Проведение массажа 

Проведение механотерапии 

Проведение артртерапии 

Проведение психологических 

тренингов 

 

 

Составление целенаправлен-

ного плана оказания паллиа-

тивной помощи 

Выполнение сестринских ма-

нипуляций согласно перечню 

манипуляций, которые обяза-

на выполнять медицинская 

сестра. 

Проведение артртерапии 

Проведение психологических 

тренингов 

ских заданий. 

 

Установление соот-

ветствия результатов 

формализованного 

наблюдения заданным 

критериям при вы-

полнении практиче-

ских заданий на учеб-

ной и производствен-

ной практики, во вре-

мя экзамена 

 

 

 

 

Экспертная оценка 

установления соот-

ветствия продукта 

практической дея-

тельности заданному 

стандарту согласно 

нормативной доку-

ментации  при выпол-

нении практических 

заданий на экзамене 

 

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны 

позволять проверять у обучающихся не только сформированность 

профессиональных компетенций, но и развитие общих компетенций и 

обеспечивающих их умения 

 
Результаты  

(освоенные общие компетенции) 

Основные показатели оцен-

ки результата 

Формы и методы 

контроля и оценки  

ОК 01.  

Понимать сущность и социальную 

значимость своей будущей про-

фессии, проявлять к ней устойчи-

вый интерес.   

демонстрация интереса к бу-

дущей профессии 

Интерпретация ре-

зультатов наблюдений 

за деятельностью обу-

чающегося в процессе 

освоения образова-

тельной программы 

 

 

 

 

 

 

 

ОК 02.  

Организовывать собственную дея-

тельность, исходя из цели и спо-

собов ее достижения, определен-

ных  руководителем 

выбор и применение методов 

и способов решения профес-

сиональных задач 

 

ОК 03. Решать проблемы, оцени-

вать риски и принимать решения в 

нестандартных ситуациях. 

оценка эффективности, кор-

рекция качества выполнения 

собственной  деятельности 
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ОК 04.  

Осуществлять поиск информации, 

необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных 

задач. 

эффективный поиск необхо-

димой информации; 

использование различных ис-

точников, включая электрон-

ные ресурсы технологии 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОК 05.  

Использовать информационно-

коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

работа с электронной доку-

ментацией 

демонстрация навыков ис-

пользования информационно-

коммуникационные техноло-

гии в профессиональной дея-

тельности 

ОК 06.  

Работать в команде, эффективно 

общаться с коллегами, руковод-

ством, потребителями. 

взаимодействие со студента-

ми, преподавателями, руково-

дителями практики, медицин-

ским персоналом, пациентами, 

родственниками пациентов в 

ходе обучения 

ОК 07. Ставить цели, мотивиро-

вать деятельность подчиненных, 

организовывать и контролировать 

их работу с принятием на себя от-

ветственности за результат вы-

полнения заданий. 

умение брать на себя ответ-

ственность за работу членов 

команды, проявление лидер-

ских качеств 

ОК 08.  

Соблюдать правила охраны труда, 

противопожарной безопасности и 

техники безопасности. 

соблюдение техники безопас-

ности 

ОК 9 Быть готовым к смене тех-

нологий в профессиональной дея-

тельности 

демонстрация умений изме-

нять технологии выполнения 

профилактических сестрин-

ских мероприятий 

ОК 10 

Бережно относиться к историче-

скому наследию и культурным 

традициям народа, уважать соци-

альные, культурные и религиоз-

ные различи 

уважительное отношение к 

историческому и культурному 

наследию 

толерантность по отношению 

к социальным, культурным и 

религиозным различиям. 

ОК 11 

Быть готовым брать на себя нрав-

ственные обязательства по отно-

шению к природе, обществу и че-

ловеку 

проявление гуманного отно-

шения к людям, к обществен-

ным ценностям, к окружаю-

щей среде 

ОК 12 

Организовывать рабочее место с 

соблюдением требований охраны 

труда, производственной санита-

рии, инфекционной и противопо-

жарной безопасности 

умение организовывать рабо-

чее место. 

соблюдение техники инфек-

ционной и противопожарной 

безопасности 

ОК 13 

Вести здоровый образ жизни, за-

ниматься физической культурой и 

демонстрация ведения здоро-

вого образа жизни, 

участия в спортивных и физ-
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спортом для укрепления здоровья, 

достижения жизненных и профес-

сиональных целей 

культурных мероприятиях 

ОК 14 Сформировать мотивацию 

здорового образа жизни контин-

гента. 

- демонстрация навыков фор-

мирования мотивации здоро-

вого образа жизни населения; 

 
ОК 15 Организовывать обучение и 

контроль знаний и умений подчи-

ненных. 

- демонстрация навыков вести 

обучение и контроль знаний и 

умений друг у друга 

ОК 16 Создавать благоприятную 

производственную среду в трудо-

вом коллективе 

- демонстрация навыков фор-

мирования благоприятной 

производственной среды в 

трудовом коллективе 

 

 

Содержание производственной практики  

Работа в отделениях хирургического профиля 

Работа на посту  

Вид работы Уметь 

– Оказание ме-

дицинских услуг 

в рамках долж-

ностных ин-

струкций посто-

вой  медсестры 

хирургического 

отделения 

 

 

 
 

-Осуществить прием и сдачу дежурств; 

-Организовать работу отделения с соблюдением законов 

асептики; 

-Провести обследование пациента; 

-Подготовить пациента к операции; 

-Заполнить необходимую документацию; 

-Осуществить набор, раздачу и хранение лекарств; 

-Предоставить пациенту необходимую информацию о ле-

карственном средстве; 

-Обучить пациента правилам приема различных лекар-

ственных средств, 

-Осуществить постановку всех видов клизм; 

-Провести катетеризацию мочевого пузыря; 

-Осуществить уход за раной, повязкой и дренажами; 

-Осуществить уход за стомами; 

-Поставить газоотводную трубку; 

-Осуществить кормление через гастростому; 

-Провести профилактику пролежней и застойной пневмо-

нии; 

-Организовать сестринский процесс в периоперативном пе-

риоде; 

-Оформить сестринскую историю болезни; 

-Осуществить послеоперационный уход за пациентом; 

-Обучить пациента и его семью элементам ухода, дать ре-

комендации по реабилитации; 

В  дневнике фиксируется: 
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 – структура хирургического  отделения, устройство и оснащение сестринско-

го поста, методы  и способы профилактики ВБИ, обязанности постовой мед-

сестры, согласно должностной инструкции, документация поста; 

- регламентирующие работу отделения приказы; 

 – виды  дезинфицирующих средств, применяемых в отделении для проведе-

ния дезинфекции предметов ухода; 

– в санитарных комнатах; 

– в буфетных и столовых; 

– в палатах. 

 – образцы заполнения медицинской документации с указанием учетной фор-

мы (при наличии)  для регистрации функционального состояния пациента. 

– виды лабораторных исследований, инструментальных  исследований, назна-

чаемых врачами данного отделения с образцами заполненных направлений, 

подготовка к ним; 

- схемы подготовки к срочным, экстренным и плановым операциям. 

Курация пациента ведется ежедневно. 

Результаты о проделанной работе ежедневно фиксируются в манипуляцион-

ном листе.  

Работа в процедурном кабинете   

Вид работы Уметь 

– Оказание ме-

дицинских 

услуг в рамках 

должностных 

инструкций   

медсестры про-

цедурного ка-

бинета 

 
 

 

-Обработать  руки перед работой, до и после манипу-

ляции; 

-Приготовить стерильный стол; 

-Пользоваться защитной одеждой; 

-Разводить лекарственные средства; 

-Осуществлять п/к, в/м, в/в инъекции; 

-Осуществлять в/в капельные вливания; 

-Оценить осложнения возникающие при применении 

лекарств и оказать необходимую помощь пациенту; 

-Оформить введение пациенту наркотиче-

ских,ядовитых и сильнодействующих веществ; 

-Составить набор для определения группы крови и ре-

зус- фактора; 

-Поставит пробы на совместимость крови донора и ре-

ципиента; 

-Осуществить гемотрансфузию; 

-Оказать неотложную помощь при осложнениях гемо-

трансфузии; 

-Заполнить необходимую документацию 

-Осуществить предстерилизационную очистку и осу-

ществить ее контроль; 

-Провести уборку процедурного кабинета; 

-Проводить дезинфекцию в течении работы и по ее 

окончании; 

-Утилизировать отходы. 
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В дневнике фиксируется: 

 – устройство и оснащение процедурного кабинета  

 -  санэпидрежим процедурного кабинета 

 – медицинская документация процедурного кабинета с образцами ее заполне-

ния 

 –  тактика медицинской сестры при неотложных состояниях. 

Курация пациента ведется ежедневно. 

Результаты о проделанной работе ежедневно фиксируются в манипуляцион-

ный лист.  

Работа в перевязочном кабинете  

Вид работы Уметь 

– Оказание ме-

дицинских услуг 

в рамках долж-

ностных ин-

струкций   мед-

сестры перевя-

зочного кабине-

та 

 
 

 

-Обработать  руки перед работой, до и после манипу-

ляции; 

-Приготовить стерильный стол; 

-Пользоваться защитной одеждой; 

-Проводить все виды уборок перевязочного кабинета; 

-Подготовить кабинет к работе 

-Провести ПСО инструментов и осуществить ее кон-

троль; 

-Собрать бикс для стерилизации 

-Собрать набор инструментов для перевязки 

-Ассистировать врачу при проведении местной анесте-

зии, при манипуляциях, операциях 

-Правильно подавать инструменты 

-Накладывать все виды повязок 

-Снять швы 

-Готовить перевязочный материал 

-Заполнить необходимую документацию 

-Проводить дезинфекцию в течение работы и по ее 

окончании; 

-Утилизировать отходы. 

В дневнике фиксируется: 

 – устройство и оснащение перевязочного кабинета  

 -  санэпидрежим перевязочного  кабинета 

 – медицинская документация перевязочного  кабинета с образцами ее запол-

нения 

- организацию и содержание работы перевязочной медсестры 

- приказы, регламентирующие работу перевязочного кабинета 

 –  правила проведения «чистой» и « гнойной» перевязки 

 

Курация пациента ведется ежедневно. 

Результаты о проделанной работе ежедневно фиксируются в манипуляцион-

ный лист. 

Работа в операционной  

Вид работы Уметь 
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– Оказание меди-

цинских услуг в 

рамках долж-

ностных ин-

струкций   мед-

сестры операци-

онного блока. 

 

 

-Провести все виды уборок операционной 

-Подготовить операционную к работе 

-Обработать руки на хирургическом уровне 

-Накрыть стерильный стол 

-Собрать набор инструментов для аппендэктомии, 

грыжесечения 

-Надеть стерильный халат и перчатки на себя 

-Надеть стерильный халат и перчатки на хирурга 

- Придать правильное положение пациенту на опе-

рационном столе 

-Правильно подать инструменты 

-Наложить все виды повязок 

-Собрать бикс для стерилизации 

-Провести ПСО инструментов 

-Утилизировать отходы 

-Изготовить перевязочный материал 

В  дневнике фиксируется: 

 – структура операционного блока,  

-  устройство и оснащение операционной, 

-  методы  и способы профилактики ВБИ,  

- обязанности операционной медсестры, согласно должностной инструкции , - 

документация операционного блока; 

- регламентирующие работу отделения приказы; 

– образцы заполнения медицинской документации. 

Курация пациента ведется ежедневно.  

Результаты о проделанной работе ежедневно фиксируются в манипуляцион-

ном листе.  
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Приложение 1 

                                                      ГАПОУ РБ 

«БЕЛЕБЕЕВСКИЙ МЕДИЦИНСКИЙ КОЛЛЕДЖ»  

 

 

 

 

 

ДНЕВНИК 

производственной практики  
ПМ. 02 УЧАСТИЕ В ЛЕЧЕБНО-ДИАГНОСТИЧЕСКОМ И РЕАБИЛИТАЦИОННОМ 

ПРОЦЕССАХ  

 

МДК 02.01.Ч..2 СЕСТРИНСКАЯ ПОМОЩЬ  

ПРИ НАРУШЕНИЯХ ЗДОРОВЬЯ В ХИРУРГИИ 

 

 

Специальность 34.02.01 «Сестринское дело» 

 

 

Ф.И.О. студента ___________________________________________ 

 

Группа ___________________ 

 

База практики ___________________________________________ 

 

Ф.И.О. руководителя практики от организации 

________________________________________________________ 

М.П. 
   

Ф.И.О. руководителя практики от образовательной организации 

____________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

Курс ____ 20_ /_  учебный год 
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Длительность и структура производственной практики  
№ 

п/п 
Название структурного подразделения 

Количество 

дней 

Количество 

часов 

5.  

Хирургическое отделение  

- пост, эндоскопический кабинет 

- процедурный кабинет 

- перевязочный кабинет 

- операционная 

 

1 

1 

1 

1 

 

6 

6 

6 

6 

6.  

Травматологическое отделение  

- пост 

- процедурный кабинет 

- перевязочный кабинет 

- операционная 

 

1 

1 

1 

1 

 

6 

6 

6 

6 

7.  

Урологическое отделение 

- пост 

- процедурный кабинет 

- перевязочный кабинет 

 

1 

1 

1 

 

6 

6 

6 

8.  Дифференцированный зачет 1 6 

 Итого 12 72 

 

 
СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ ПРАКТИКИ. 

 

Работа на посту хирургического отделения 

Студенты должны знать 

1. структуру хирургической службы, 

2. структуру хирургических отделений, 

3. СПЭР хирургических отделений, 

4. организацию и содержание работы палатной сестры в отделениях хирургического стаци-

онара, 

5. подготовку пациентов к различным методам обследования и лечения, методы диагности-

ки хирургических заболеваний, 

6. регламентирующие работу отделения приказы. 

 

Студенты должны уметь 

1. организовать работу отделения с соблюдением законов асептики, 

2. провести обследование пациента, 

3. подготовить пациента к операции, 

4. осуществить постановку всех видов клизм, 

5. провести катетеризацию мочевого пузыря,  

6.осуществить уход за стомами, 

7. поставить газоотводную трубку, 

8.осуществить кормление через гастростому, 

9.провести профилактику пролежней и застойной пневмонии, 

10.организовать сестринский процесс в периоперативном периоде, 

11.оформить сестринскую историю болезни, 

12.осуществить послеоперационный уход за пациентом, обучить родственников уходу, 

13.дать рекомендации по реабилитации пациента. 

 

Работа в перевязочном кабинете. 

 

Студенты должны знать 
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1. СПЭР перевязочного кабинета, 

2. правила накрывания стерильного стола, 

3. правила проведения перевязок, 

4. организацию и содержание работы перевязочной сестры, 

5. технику проведения местной анестезии, неотложную помощь при ее осложнениях, 

6. приказы, регламентирующие работу перевязочного кабинета 

 

 Студенты должны уметь 

1. провести все виды уборки перевязочного кабинета, 

2. подготовить перевязочный кабинет к работе, 

3. провести ПСО инструментов, 

4.провести стерилизацию в воздушном стерилизаторе, 

4. утилизировать отходы, 

5. накрыть стерильный стол, 

6. собрать бикс для стерилизации, 

7. собрать набор инструментов для перевязок, 

8.осуществлять уход за раной и дренажами, 

9. правильно подать инструменты, 

10. наложить все виды мягких повязок,  

11.снять швы, 

12.изготовить перевязочный материал,  

13.остановить кровотечение. 

 

Работа в операционной. 

 

 

Студенты должны знать 

1. СПЭР операционного отделения, 

2. правила поведения в операционной, 

3. организацию и содержание работы операционной медсестры, 

4. схемы обработки рук и операционного поля. 

5. схемы выноса отходов из ОПБ. 

 

Студенты должны уметь 

1. провести все виды уборки операционной, 

2. подготовить операционную к работе, 

3. провести ПСО инструментов, 

4. утилизировать отходы, 

5. накрыть стерильный стол, 

6. собрать бикс для стерилизации, 

7. собрать набор инструментов для аппендэктомии, грыжесечения. 

8. правильно подать инструменты, 

9. наложить все виды мягких повязок,  

10.изготовить перевязочный материал, 

11.остановить кровотечение, 

12.надеть стерильный халат и перчатки на себя, 

13.надеть стерильный халат и перчатки на хирурга, 

14.придать правильное положение пациенту на операционном столе. 

 

Работа в процедурном кабинете. 

 Студенты должны знать: 
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1.оснащение и документацию процедурного кабинета. 

2.должностные инструкции медсестры процедурного кабинета. 

3. СПЭР процедурного кабинета 

4.обязанности медсестры при трансфузиях и гемотрансфузиях  

5.реакции и осложнения при трансфузиях, парентеральном введении лекарственных препа-

ратов, доврачебную помощь при них и профилактику, 

 6.принципы соблюдения инфекционной безопасности. 

 

 Студент должен уметь: 

1. провести все виды уборок процедурного кабинета, 

2. выполнять все виды инъекций и инфузий, 

3. составить набор для определения группы крови и резус-фактора, 

4осуществить помощь врачу при определении группы крови и резус-фактора, 

5. поставить пробы на совместимость крови донора и реципиента, 

6. осуществить гемотрансфузию, 

7. заполнить необходимую документацию, 

8. оказать доврачебную помощь при осложнениях,  

9.проводить предстерилизационную подготовку инструментов, 

10.осуществлять постановку периферического катетера и уход за ним, 

11.осуществлять инфузионную  терапию в периферический катетер 

12.утилизировать отходы, 

13.соблюдать технику безопасности при работе с биологическими жидкостями.  

 
ГРАФИК ПРАКТИКИ 

 
Дата База практики Отделение Смена 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

График работы и проведения  инструктажа по ТБ 

 

№ 
Название структурного подразделения 

ЛПУ 

Отметка о проведении  

первичный инструктаж по ТБ 

дата 

ФИО 

непосред-

ственного ру-

ководителя 

под-

пись 

ФИО 

сту-

дента 

под-

пись 

сту-

дента 

1       

2       

3       

 ИТОГО:      

 

М.П. 
Манипуляционный лист 

Фамилия И.О. ________________________________________ 
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№ п/п Название манипуляции 
Количество 

Оценка 
х.о т.о у.о 

1.  Проведение премедикации в рамках профессиональной компетенции     

2.  Оформление истории болезни стационарного больного     

3.  Оксигенотерапия     

4.  Помощь при рвоте     

5.  Наблюдение и уход за дренажами, стомами     

6.  Постановка клизм     

7.  Постановка газоотводной трубки     

8.  Кормление тяжелобольных     

9.  Профилактика пролежней     

10.  Внутримышечные инъекции     

11.  Подкожные инъекции     

12.  Внутривенные инъекции     

13.  Внутривенные вливания     

14.  
Выписывание, хранение и учет наркотических и сильнодействующих лекар-

ственных препаратов 

    

15.  Транспортировка больных     

16.  Надевание стерильной операционной одежды     

17.  Обработка и стерилизация инструментария и резиновых изделий     

18.  Накрытие стерильного стола     

19.  
Составление набора инструментов для первичной хирургической обработки 

ран 

    

20.  Составление набора инструментов для скелетного вытяжения     

21.  Составление набора инструментов для операции     

22.  Наложение и снятие повязок     

23.  
Приготовление перевязочного материала и операционное белье к стерилиза-

ции 

    

24.  Подготовка бикса для стерилизации     

25.  Приготовление и накладывание гипсовых лангет, повязок, шины Белера     

26.  Наложение бандажа     

27.  Взятие крови для определения группы крови, резус фактора     

28.  Уход за пациентом в послеоперационный период     

29.  Проведение местной анестезии     

30.  Снятие швов     

31.  Стерилизация инструментов в воздушном стерилизаторе     

32.  Оформление документации      

33.  Работа с аппаратом «Ультралайф»     

34.  Обработка рук на хирургическом уровне     

35.  Постановка и уход за периферическим катетером     

Средняя оценка _________________ 

Подпись руководителя практики от организации    ______________/______________________/ 

                                                                                        __________/__________________________/ 

                                                                                        _________/__________________________/ 

М.П 
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Дата Содержание работы Оценка,  

подпись 
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ЗАВЕРЯЮ» ________/ ______________ 

Руководитель практики от организации 

                                           М.П. 

 

ОТЧЕТ ПО ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ  ПРАКТИКЕ 

Обучающегося (Ф.И.О.) _______________________________________________ 

Группа ________________ Специальность    ______________________________ 

Проходившего производственную  практику с _________ по __________20_______г 

На базе______________________________________________________ 

Города/района__________________________________________________________ 

По ПМ______________________________________________________________ 

За время прохождения производственной практики мною были выполнены следующие ра-

боты:  

1. Цифровой отчет  

№ Содержание работы Объем 

1.  Сестринское обследование пациента при различных хирургических за-

болеваниях 

 

2.  Осуществление сестринского процесса при уходе за пациентами с хи-

рургической патологией. 

 

3.  Оценка результатов лабораторных и инструментальных методов иссле-

дования при различной патологии. 

 

4.  Работа на посту, в палатах, в процедурном, перевязочном кабинете, эн-

доскопическом кабинете 

 

5.  Заполнение сестринской истории болезни.  

6.  Накрытие стерильного стола.  

7.  Разведение антибиотиков.  

8.  Выполнение подкожных, внутримышечных инъекций.  

9.  Сбор системы для внутривенного вливания.  

10.  Контроль передачи продуктов больным.  

11.  Дезинфекция предметов ухода за больными и инструментария.  

12.  Осуществление текущей, заключительной дезинфекции, генеральной 

уборки. 

 

13.  Оформление медицинской документации.  

2. Текстовый отчет (оцените эффективность Вашей самостоятельной работы на практике, 

как осуществлялся контакт с руководителями практики) 

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_____________________________ 

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

______________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

Дата «_____»________201_г.  Подпись обучающегося ____________ 
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ХАРАКТЕРИСТИКА 

Обучающийся  _______________________________________________________ 

                                                                  (фамилия, имя, отчество) 

Группа _____ Специальность __________ проходил производственную практику 

в____________________________________с________________по__________________20__ г 

 За время прохождения практики (показал (а) себя)______________________ 

Код Наименование результата обучения Оценка 

ПК 2.1 Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть вмешательств.  
ПК 2.2 Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с участниками лечеб-

ного процесса. 
 

ПК 2.3 Сотрудничать с взаимодействующими организациями и службами.  
ПК 2.4 Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их использования.  
ПК 2.5 Соблюдать правила пользования аппаратурой, оборудованием и изделий медицинского назна-

чения в ходе лечебно-диагностического процесса. 
 

ПК 2.6 Вести утвержденную медицинскую документацию.  
ПК 2.7 Осуществлять реабилитационные мероприятия.  
ПК 2.8 Оказывать паллиативную помощь.  

ОК 1.  Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к 

ней устойчивый интерес. 

 

ОК 2.  Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы вы-

полнения профессиональных задач, оценивать их эффективность  и качество. 

 

ОК 3. Решать проблемы, оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях.  

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 

выполнения возложенных на него профессиональных задач, профессионального и лич-

ностного развития. 

 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 

деятельности. 

 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

потребителями. 

 

ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность подчиненных, организовывать и контроли-

ровать их работу с принятием на себя ответственности за результат выполнения зада-

ний. 

 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, зани-

маться самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение квали-

фикации. 

 

ОК 9. Быть готовым к смены технологий в профессиональной деятельности  

ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, ува-

жать социальные, культурные и религиозные различия. 

 

ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, об-

ществу и человеку. 

 

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, производ-

ственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности. 

 

ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для укреп-

ления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей. 

 

ОК 14 Сформировать мотивацию здорового образа жизни контингента.  

ОК 15 Организовывать обучение и контроль знаний и умений подчиненных.  

ОК 16 Создавать благоприятную производственную среду в трудовом коллективе  

Выводы: ___________________________ Рекомендации ___________________________ 

Общая оценка практики:________ Руководитель практики от организации: _______ /__________/ 

                                                                                (подпись)    (расшифровка) 

М.П.       Руководитель практики от образовательной организации: _______/_____________/ 

                                                                                                          (подпись)        (расшифровка .) 
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Аттестационный лист 
 

 по итогам освоения профессиональных компетенций при прохождении производственной 

практики в рамках  профессионального модуля ПМ.02 Участие в лечебно-диагностическом и 

реабилитационном процессах МДК 02.01 Сестринская помощь при различных заболеваниях 

и состояниях в хирургии 

Ф.И.Ообучающегося:_____________________________Группа:_____________ 

Специальность _________________________________ 

 

№ Наименование компетенции Оценка 

Профессиональные компетенции 

ПК 2.1 Представлять информацию в понятном для пациента виде, 

объяснять ему суть вмешательств. 

 

ПК 2.2 Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, 

взаимодействуя с участниками лечебного процесса. 

 

ПК 2.3 Сотрудничать с взаимодействующими организациями и 

службами. 

 

ПК 2.4 Применять медикаментозные средства в соответствии с 

правилами их использования. 

 

ПК 2.5 Соблюдать правила пользования аппаратурой, оборудова-

нием и изделий медицинского назначения в ходе лечебно-

диагностического процесса. 

 

ПК 2.6 Вести утвержденную медицинскую документацию.  

ПК 2.7 Осуществлять реабилитационные мероприятия.  

ПК 2.8 Оказывать паллиативную помощь.  

 

Руководитель практики от организации _________/____________/   

М.П. 

 

средний 

балл 

__________ 

 

Примечание: средний балл  складывается из суммы баллов за каждую компетенцию, поде-

ленную на количество компетенций (на 8). 

Вид зачетной документации 

1 Дневник практики  

2 Характеристика  

3 Приложение (манипуляционный лист)  

4 Приложение (дневник динамического наблюдения)  

5 Дифзачет  

 

Итоговая оценка за практику:_________ 

 

Руководитель практики от образовательной организации ________/__________/ 

Преподаватель ____________/____________________/ 

Дата проведения зачета_______________________________ 

 

  



 

 

 

28  

 

Министерство здравоохранения Республики Башкортостан 

ГАПОУ «Белебеевский медицинский колледж» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дневник динамического наблюдения за 

стационарными больными по хирургии 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

201__ год 
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Приложение 2 

Контрольно-измерительные материалы производственной практики 

МДК 02.02. Сестринская помощь при нарушениях здоровья в хирургии 

 

Вопросы к дифференцированному зачету по итогам производственной 

практики 

1.СПЭР хирургического отделения общего профиля. 

2. СПЭР перевязочного кабинета. 

3. СПЭР операционного отделения. 

4. СПЭР отделения хирургической инфекции. 

5. ПСО оптического инструментария. 

6. ПСО хирургического инструментария. 

7. ПСО нового   хирургического инструментария. 

8. Методы обработки рук перед операцией. 

9. Методы остановки кровотечения. 

10. Методы определения группы крови и Rf- фактора. 

11. Техника постановки проб на совместимость крови донора и реципиента 

12. Неотложная помощь при осложнениях гемотрансфузии, при несовмести-

мости крови донора реципиента. 

13.Алгоритм общей подготовки пациента к плановой операции.  

14. Алгоритм общей подготовки пациента к экстренной операции. 

15. Алгоритм подготовки пациента к операциям на органах брюшной полости. 

16. Алгоритм подготовки пациента к операциям на грудной клетке.  

17.Алгоритм подготовки пациента к операциям на голове. 

18. Алгоритм подготовки пациента к операциям на опорно- двигательном ап-

парате. 

19. Алгоритм общего ухода в послеоперационном периоде. 

20. Алгоритм ухода за пациентом после операций на органах брюшной поло-

сти. 

21. Алгоритм ухода за пациентом после операций на грудной клетке. 

22. Алгоритм ухода за пациентом после операций на опорно- двигательном 

аппарате. 

23. Алгоритм ухода за пациентом после операций на прямой кишке. 

24. Алгоритм ухода за пациентом после операций на мочевом пузыре. 

25. Методы обработки операционного поля. 

26. Методы остановки артериального кровотечения. 

27. Методы остановки венозного кровотечения. 

28. Методы остановки паренхиматозного кровотечения. 

29. Методы остановки капиллярного кровотечения. 

30. Алгоритм взятия раневого содержимого на бактериологический анализ. 

31. Алгоритм взятия молока на стерильность при мастите. 

32. Сестринская помощь при сепсисе.  

33. Сестринская помощь при остеомиелите.  
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34. Сестринская помощь при столбняке. 

35. Сестринская помощь при флегмоне. 

36. Сестринская помощь при ранах. 

37. Сестринская помощь при газовой гангрене. 

38. Сестринская помощь при консервативном лечении переломов. 

39.  Сестринская помощь при оперативном лечении переломов. 

40. Сестринская помощь при ожогах. 

41. Сестринская помощь при отморожениях. 

42 Сестринская помощь. при замерзании. 

43. Сестринский процесс при опухолях. 

44. Сестринская помощь при синдроме длительного  сдавливания. 

45. Сестринская помощь при кровотечении. 

46. Сестринская помощь при гемотрансфузии. 

47. Сестринская помощь при шоке. 

48. Сестринская помощь в постнаркозном периоде. 

49. Сестринская помощь при черепно- мозговой травме. 

50. Сестринская помощь при инфильтрационной анестезии. 

51. Сестринская помощь при боли. 

52. Сестринская помощь при мастите. 

53. Сестринская помощь при травме грудной клетки. 

54. Сестринская помощь при гнойно- воспалительных заболеваниях грудной 

клетки и еѐ органов. 

55. Сестринская помощь при аппендиците. 

56. Сестринская помощь при холецистите. 

57. Сестринская помощь при панкреатите. 

58. Сестринская помощь при осложнениях язвенной болезни желудка. 

59. Сестринская помощь при острой кишечной непроходимости. 

60. Сестринская помощь при грыжах. 

61. Сестринская помощь при заболеваниях почек. 

62. Сестринская помощь при заболеваниях мочевого пузыря. 

63. Мониторинг витальных функций организма.     

 

Приложение №3 

 

 

Перечень манипуляций к дифференцированному зачѐту по итогам произ-

водственной практики 

1. Наложить повязку «Чепец». 

2. Наложить повязку «Уздечка».  

3.Наложить повязку «Перчатка». 

4. Наложить пращевидную повязку на подбородок. 

5. Наложить циркулярную повязку на грудь.  

6.Наложить крестообразную повязку на грудь. 

7. Наложить повязку на молочную железу. 

8. Наложить повязку на живот. 
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9. Наложить повязку на плечевой сустав. 

10. Наложить повязку на локтевой сустав. 

11. Наложить повязку на лучезапястный сустав. 

12. Наложить повязку на первый палец кисти. 

13. Наложить повязку на второй палец кисти. 

14. Наложить повязку «Дезо». 

15. Наложить повязку «Варежка». 

16. Наложить повязку на культю. 

17. Наложить повязку на коленный сустав. 

18. Наложить повязку на голеностопный сустав. 

19. Наложить повязку на пятку. 

20. Наложить повязку на стопу. 

21. Наложить повязку на голень. 

22. Провести транспортную иммобилизацию при вывихе плеча. 

23. Провести транспортную иммобилизацию при переломе плеча в в/з. 

24. Провести транспортную иммобилизацию при переломе плеча в с/з. 

25. Провести транспортную иммобилизацию при переломе предплечья в в/з. 

26. Провести транспортную иммобилизацию при переломе плеча в н/з. 

27. Провести транспортную иммобилизацию при переломе предплечья в с/з. 

28. Провести транспортную иммобилизацию при переломе бедра. 

29. Провести транспортную иммобилизацию при переломе костей голени с/з. 

30. Накрыть стерильный стол. 

31. Надеть стерильный халат на себя.  

32.Надеть стерильный халат на хирурга. 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

32  

 

 

Министерство здравоохранения Республики Башкортостан 

ГАПОУ «Белебеевский медицинский колледж» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дневник динамического наблюдения за 

стационарными больными по хирургии 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

201__ год 
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Отделение                                                                                            палата 

Информация о пациенте 

Фамилия Имя 

Отчество 

Дата рождения 

Домашний адрес, телефон 

Место работы 

Дата поступления 

Дата выписки 

Врачебный диагноз: 

 

Причина обращения за помощью 

 

 

Жалобы на момент осмотра: 

 

 

 

 

Краткий анамнез настоящего заболевания: 

 

 

 

 

 

 

Объективно: 
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Нарушенные потребности: 
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Сестринская карта послеоперационного наблюдения за пациентом. 

ФИО пациента 

Палата № отделение 

Послеоперационный период (первые сутки после операции) дата ____ время 

Поступления из операционного блока _____. 

Д
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о
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о
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о
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о
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о
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о
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о

сл
е 

о
п
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ц
и
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Сознание 

Ясное  

Спутанное 

Бессознательное 

        

Положение в постели 

Активное 

Пассивное 

Вынужденное 

        

Дыхание  

Самостоятельное 

Аппаратное 

ЧДД 

        

Сердечно-сосудистая систе-

ма  

Пульс 

АД 

ЧСС 

Цвет кожных покровов 

        

Пищеварительная 

Тошнота 

Рвота 

Физиологические отравления 

Отхождения газов 

        

Мочевыделительная система 

Диурез 

Наличие катетера (количе-

ство мочи) 

        

Температура тела         
Рана (локализация) 

Повязка 

Дренаж 

        

Боль 

Количество отделяемого 
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Обследование послеоперационного пациента 

Ф.И.О. Послеоперационный эпикриз. 

(дата операции, какая операция, 

 продолжительность операции, 
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 вид обезболивания, осложнения) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Субъективное обследование (если пациент в сознании, или после пробуждения). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Объективно: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дата       

Дни в стационаре 1.  2.  3.  4.  5.  6.  

Сознание: ясное       
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Спутанное       

Отсутствует       

Сон: нормальный       

Нарушенный       

Температура       

Кожные покровы: без 

изменений 

      

Дефекты       

Бледн.(гипер.)       

(циан.)желт.       

Дыхание\ЧДД       

Кашель       

Мокрота       

Отдышка       

Пульс       

Арт.давление. АД       

Для диабетиков: уро-

вень сахара в крови 

      

Боль (локализация)       

Отеки       

Суточный диурез       

Прием пищи: самосто-

ятельно 

      

Треб. помощь       

Двигательная актив-

ность: самостоятельно 

      

Треб. Помощь 

(костыль, трость, кат) 

      

Личная гигиена: само-

стоятельно 

      

Треб. помощь       

Физиолог. Отправ.: 
стул 

      

мочеиспускание       

Купание: душ       

Ванна       

Частично в постели       

Полная независимость       

Осмотр на педикулез       

Посетители       

 

 

 

Лабораторные и инструментальные методы исследова-

ния 
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Ф.И.О. больно-

го_______________________________________________________ 

Диагноз________________________________________________________ 

 

Название ис-

следования 
Дата 

Цель исследова-

ния (обсуждает-

ся с врачом) 

Проблемы паци-

ента ( в связи с 

исследованиями) 

Роль м/с в под-

готовке паци-

ента (решение 

проблем паци-

ента) 

Результат 

     

Проблемы пациента 

 

1.Настоящие 3.Приоритетные 



 

 

 

40  

  

2.Потенциальные 4.ВКБ 
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Рекомендации по реабилитации и профилактики ослож-

нений и рецидивов. 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Карта сестринского процесса 
Дата Проблемы паци-

ента 

Планирование Реализация Оценка 

  Цели:   

 Приоритетные Краткосрочные Долгосрочные   

      

      

      

      

      

      

      

 Потенциальные     
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