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План спортивных мероприятий на 2025/2026 учебный год для 
Белебеевского медицинского колледжа

№ Запланированные мероприятия Сроки
выполнения

Ответственные

Организационная работа
1. - Открытие спортивного сезона, 

торжественное мероприятие
- 6.09.2025 Легкоатлетический кросс 
среди студентов и преподавателей сентябрь Председатель 

спорт комитета

2. - 1 1.10.2025 Турнир по волейболу 
среди групп
- 04.10.2025 Спортивные эстафеты, 
посвящённые Дню здоровья

октябрь Председатель 
спорт комитета

3. - 01.11.2025 Турнир по настольному 
теннису
- 13.11.2025 Лекции и практические 
занятия по здоровому образу жизни и 
физической активности

ноябрь Председатель 
спорт комитета

4. - 06.12.2025 Турнир по шахматам
- 20.12.2025 соревнования по 
армрестлингу

декабрь Председатель 
спорт комитета

5. 24.01.2026 соревнования по 
волейболу среди колледжей мужских 
команд
- 17.01.2026 соревнования по 
волейболу среди женских команд
- Зимние спортивные игры (лыжные и 
снежные активности, если позволяет 
погода)

январь Председатель 
спорт комитета

6. - первенство по лыжным гонкам
- конкурс среди первокурсников "а 
ну-ка парни!" (19.02.2026)
- с днем России (07.02.2026)

февраль Председатель 
спорт комитета

7. - Турнир по настольному тенису
- турнир по волейболу среди девушек 
(13.03.2026)

март Председатель 
спорт комитета

8. - 25.04.20256 Легкоатлетический 
весенний кросс
- Открытые соревнования по бегу на 
длинные дистанции к первому мая

апрель Председатель 
спорт комитета



9. - Спартакиада среди всех групп, 
включающая шахаматы, волейбол, 
легкую атлетику
- Финальное спортивное мероприятие -  
церемония награждения лучших 
спортсменов года

май Председатель 
спорт комитета

10. Летние спортивные игры на свежем 
воздухе
- Итоговый обзор спортивных 
достижений за год, планы и 
предложения

июнь Председатель 
спорт комитета


