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№
п/п

Секция Время Место Руководитель

1. Волейбол 17—ч. -  19—ч. 
понедельник 
среда 
пятница

спортивный
зал

Гумеров Т.А. 
Садовникова 
Л.А.

2. Легкая атлетика/ 
Лыжная подготовка

16— ч. -  17— ч. 
понедельник 
среда 
пятница

спортивный
зал

Гумеров Т.А.

3. Настольный теннис 16— ч. -  18— ч. 
понедельник 
среда 
пятница

спортивный
зал

Садовникова
Л.А.

4. Шахматы, шашки 16— ч. -  17— ч.
вторник
четверг

спортивный
зал

Садовникова
Л.А.

5. Баскетбол 16е2 ч. -  18— ч. 
вторник

спортивный
зал

Гумеров Т.А.

6. Футбол 16ш ч ,-  18м ч. 
четверг

спортивный
зал

Гумеров Т.А.

7. Общефизическая 
подготовка, 
выполнение ВФСК 
«ГТО»

16— ч. -  17— ч. 
последний 
четверг 
месяца

спортивный
зал

Садовникова
Л.А.

8. Оздоровительная 
гимнастика для 
студентов от центра 
Здоровья

16— ч. -  17— ч. 
четверг

спортивный
зал

Садовникова
Л.А.


